PLANO DE CONTINGENCIA PARA PREVENCAO,
MONITORAMENTO E CONTROLE DO NOVO
CORONAVIRUS (COVID-19)

COLEGIO MILITAR DE SANTA MARIA (CMSM)

RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS
NO COLEGIO MILITAR DE SANTA MARIA

Atualizado em 16 de agosto de 2021



N

. Atualizado em:
MINISTERIO DA DEFESA
EXERCITO BRASILEIRO

COLEGIO MILITAR DE SANTA MARIA Santa Maria, RS, 16 de agosto de 2021
(COLEGIO DO VAGAO)

54
%

PLANO DE CONTINGENCIA PARA PREVEN ﬁ:O MONITORAMENTO E CONTROLE
DA TRANSMISSAO DE COVID-19 NO COLEGIO MILITAR DE SANTA MARIA

N

e

1. FINALIDADE

-Regular as acdes a serem desencadeadas relativas ao retorno das atividades presenciais no
Colégio Militer de Santa Maria (CMSM).

2. REFERENCIAS
a. Governe Federal

1) Portaria n° 544, de 16 de junho de 2020, do Ministério da Educagdo;

(http://www.in.gov.br/en/web/dow/-/portaria-n-544-de-16-de-junho-de-2020-261924872)

2) Portaria Conjunta n° 20, de 18 de junho de 2020;

(http://www.in.gov.br/en/web/dow/-/portaria-conjunta-n-20-de-18-de-junho-de-2020-
262408085 )

3) Medida Provisoria n° 934, de 1° de abril de 2020;

(http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2019-2022/2020/mpv/mpv934.htm)

4) Pareczr n° 5, de 2020, do Conselho Nacional de Educagio; e

(http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=145011-
pcp005-20&category_slug=marco-2020-pdf&Itemid=30192 )

5) Protocolo de biosseguranca para retorno das atividades nas Instituigdes Federais de Ensino,
de julho de 2020 (Secretaria de Educacdio Superior e Secretaria de Educagéo Profissional e
Tecnoldgica).

b. Exército Brasileiro
-Diretrizes e OrientagOes para a Prevengdo e Combate & Pandemia de COVID-19, Boletim
Especial do Exército, de 24 de julho de 2020.

¢. Departamento de Educagdo e Cultura do Exército
-Diretriz para a Prevencéo e Combate a Pandemia de COVID-19 e Manutencdo das Atividades
do Sistema de Educagdo e Cultura do Exército para 2021.

d. Governo do Estado do Rio Grande do Sul
1) Decreto Estadual n° 55.240, de 10 de maio de 2020:
(hups://www.diariooficial.rs.gov.br/materia?id=419048 )
2) Decreto n° 55.465, de 5 de setembro de 2020;
3) Port Conjunta SES/SEDUC/RS N° 01/2021; e
4) Decreto n° 56.025, de 9 de agosto de 2021

e. Prefeitura Municipal de Santa Maria
1) Decreto Executivo n° 71, de 17 de abril de 2020; e
(https//www.santamaria.rs.gov.br/docs/noticia/2020/04/D17-1957.pdf)
2) Decreta Executivo n° 91, de 12 de junho de 2020.

f. Diretoria de Educagéo Preparatéria e Assistencial
1) Informativo Geral n° 2 — A Epidemia do COVID-19 e as Agoes a Serem Desencadeadas
pelos Colégios Militares;
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2) Ordem de Servi¢o n°® 30-Se¢ Ens/DEPA, de 29 de abril de 2020-Diretrizes para a reativagao
das atividades presenciais no SCMB/Descontingenciamento de cenarios;

3) Oriertagdes para avaliagdes em periodos de crise sanitiria (NAESCMB Anexo “F”); e [/1%/

4) Diretrizes do Diretor de Educacdo Preparatria e Assistencial.

g. Colégio Militar de Santa Maria
1) Ordem de Servigo n° 12-SIOp, de 12 de maio de 2020 (Atualizada em 17 de julho de 2020);
2) Ordem de Servigo n°® 12-SIOp, de 26 de abril de 2021; e
3) Diretrizes do Comandante do Colégio Militar de Santa Maria.

3. OBJETIVOS

a. Preservar a satide dos integrantes da Comunidade Escolar do CMSM;

b. Orientar a comunidade escolar no planejamento para o retorno das atividades presenciais;

¢. Padronizar protocolos de descontingenciamento parcial das atividades virtuais;

d. Apresentar as medidas administrativas a serem acionadas pelas diversas reparti¢oes do CMSM;

e. Apresentar as medidas de Comunicacdo Social a serem acionadas; e

f. Apresentar agbes a serem desencadeadas pelo CMSM para o planejamento e execucdo da
retomada total das atividades presenciais.

4. CARACTERIZACAO DA INSTITUICAQ DE ENSINO
a. Identificacdo da Instituicdo de Ensino
1) Nome completo: COLEGIO MILITAR DE SANTA MARIA
2) CNPI: 09612321/0001-11
3) Cidade: Santa Maria-RS
4) Telefane: (55) 3218-4300
5) e-mail: supervisao@cmsm.eb.mil.br

6) CRE responsavel pelo Municipio: CRE-08 - Contato CRE: Coordenador JOSE LUIS
VIERA EGGRES

-Av. Presidente Vargas, 1052
-Santa Maria - RS, 97015-510
-E-mail: gabO8cre@seduc.rs.gov.br
-Hordrios de atendimento: 8h30 as 12 h-13h30 4s 18 h
-Fone: (55) 3220-1050 (Geral) Fone: (55) 3220-1064 (Gab)
7) Contate Vigilancia Municipal:
Centro de Referéncia Municipal da COVID-19
-telefcne: (55) 3220-0390
-de segunda a sexta-feira, das 8 has 17 h
8) Regido de Monitoramento do Sistema de Distanciamento Controlado:
-R0O1 e R0O2
9) Natureza:
-Regular
10) Rede/Gestdo:
-Publica/Federal
11) Nome completo do Diretor/Ceordenador responsavel:
-Coronel WAGNER SARMENTO LECOMTE
12) Telefone direto do Diretor/ Coordenador responsavel:
-(55) 3218-4372/4314
13) e-mail direto do Diretor/Coordenador responsavel:
-comandante@cmsm.eb.mil.br
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b. Equipe responsavel pela elaboraciio e implementacio do Plano

W

Nr Nome Cargo/Representagio E-mail Telefone
1 |Coronel ANTONIO CARLOS DE | Subcomandante e| scot@cmsm.eb.mil.br (55)3218-4375
ALMEIDA PINTO Cocrdenador Geral das
Acles de  Prevencdo,
Monitoramento e Conirole
da Transmiss¥o de COVID-
12 no Colégio Militar de
Sanza Maria
2 [Tenente-coronel CRISTIANGO Chefe da Divisdo chda@cmsm.eb.mil.br (55)3218-4376
IUVA AREND Admiristrativa
3 |Tenente-coronel SANDRO Ajudante Geral (Pessoal) ajgeral@cmsm.eb.milbr | (55)3218-4330
RANGEL DELGADO DOS
SANTOS
4 |Coronel ALEXANDRE DE Che’e da Divisdo de Ensino chde@cmsm.eb.mil.br (55)3218-4320
QUEIROZ QUEIROD DR
OLIVEIRA
5 (LUIZ FERNANDO PACHECO Representante dei fonsecapac@gmail.com (55)99137-
DA FONSECA Pais'responsdveis de alunos 6817
6 |Tenente-caronel ANGELICA Coordenadora do Plano de|  Sano@cmsm.eb.milbr | (55)3218-4303
COSTA DAEBN RIBEIRO Condingéncia
7 | Tenente-coronel LUIZ GUSTAVO {Chefe  da Segdo  de; operacoes@cmsm.eb.mil.br (55)3218-4358
SEGATTO NASCIMENTO Inteligéncia e Operagdes
{81Cp)
8 |Tenente-coronel CARLOSLUIZ  {Comandante do Corpo de| cmica@cmsm.eb.milbr | (55)3218-4302
BARBOSA LONTHFRANC Aluros (Cmt CA)
9 |Major ANBERSON PRADO Fiscal de Contrate da] 2ciaal@cmsm.eb.mil.br (55)3218-4348
ANDRADE empresa de higienizacio e
limpaza das instalacdes do
CMSM
10 [Capitdo LUIS FELIPE DA SILVA Encarregado do controle das edfisica@cmsm.eb.mil.br {55)3218-4325
GONCALVES dreas de Educacio Fisica
11 |Capitic CARLOS NEISOARES  |Adjunto da Seglio| comsocial@cmsm.eb.milbr | (55)3218-4373
CHIARELL.O Comunicagdo  Social  (Seg
Com Soc)
12 {1° Tenente EDINEIA DAL Chefe da  Secio  de|informatica@cmsm.eb.milbr| (55)3218-4334
ONGARO Informética
13 | Subtenente ARTUR RICARDO Chefe da Sala de Meios supervisao@cmsm.eb.mil.br | (55)3218-4336
TEIXEIRA S8OTAQ
14 [1° Tenente MARCIO ALAN Comandante do Contingente | cmtcesv@cmsm.eb.milbr |{(55)3218-4351
RODRIGUES DE AZEVEDO (Cmt Contg)
15 |2° Tenente GABRIELA CAMPOS |Msdica secsande@cmsm.eb.mil.br (55) 3218-
ZULIANI DA STLVA 4338/4341
¢. Rede Regular

1) Etapas de ensing ofertados

-------------------------

(4) Anos finais do Ensino Fundamental

(5) Ensino Médio

........................

(Plano de Contingéncia para Prevencio, Monitoremente e Controle da Transmiss@o de Covid-18 no CMSM........3/15)




2) Namero de trabalhadores(as), categorias profissionais e jornadas de trabalho:

Numero de trabalhadores (as) Categoria Profissional Jornada de Trabalho
232 (duzentos e trinta ¢ dois) Administraciio Geral 40h/semanais
21 (vinte e um) Administra¢io de Ensino 40h/semanais
78 (setenta e oito) Professores militares/civis 40h/semanais

3) Informacdes do funcionamento por nivel de ensine

Nr Nivel de ensino Niimere minimo de | Niimers maximo de aluno Horario de
alune por turma por turma (%) funcionamento

6° Ano: 2 turmas com 28
alunos e 1 turma com 29

alunos

7° Ano: 4 furmas com 26
------ 8° Ano: 2 turmas com 32 07h50 45 12h10
alunos e 2 turmas com 31
9" Ano: 3 turmas com 31
alunos ¢ 1 turma com 30

alunos

4 Anos finais do Ensino
Fundamental

1° Ano; 3 turmas com 27
alunos e 2 tarmas com 26
alunos

2° Ano: 4 turmas com 26
5 [EnsinoMédie | @ .. alunos, 1 turmacom25e 1 | 07h30 as 12h30
turma com 46 alunos

3° Ano: 3 turmas com 29
alunos, 1 turma com 25 e 1
turma con 37 alunos

Observacdo: (*) respeitando o distanciamento de 1,0 m por aluno, conforme Decreto n° 56,025, de 9
de agosto de 2021.

4} Quantidade de Afunos e turmas

e Alunos Turmas
Total 895 34
5) Descricio da estrutura da Instituicio de Ensino
Nr Estrutura da Instituicdo Possui? Se sim, indicar

quantidade

1 |Salas de Aula Sim (34 (trinta e quatro)

2 |Banheiros para pablico em geral Sim {20 (vinte)

3 |Banheiros para alunos Sim {11 (onze)

4 [Pétio ou Jardim Sim |4 (quatro)

5 |Biblioteca fisica Sim |1 (uma)
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6 |Laboratorios Sim 14 (quatro)
7 |Refeitdrios Sim |3 (trés)
8 |Cantina Sim |1 (uma)
9 |Qutras salas (escritério, cozinha, enfermazia, Sim |55 (cinquenta e cinco)
almoxarifado, etc)
10 {Outros espagos coletivos Sim |12 (doze)
5. ACGES DE PREVENCE\O, MONITORAMENTO F CONTROLE DA TRANSMISSAO DE
COVID-18
As Institui¢des de Ensino, no smbito do Estado do Rio Grande do Sul, sejam ptblicas, privadas, comunitérias,
confessionais e outras, independente do nivel, etapa e modalidade de ensino deveric adotar as seguintes medidas
gerais de organizacio:
Aciio Niio se| Responsével pela A¢fio | Realizads Nao Metodologia Insumo
aplica realizada {tomo & feita) (materiais}
Coropel WAGNER

- SARMENTO
Constituir o Centro  de
Operagles de Emergéncia em (EECD?TF Bmgrego , dos
Saide para a Educagiio, ; omandanie) x ) gcn;p:f;onzl;gos q:z X
gﬁ?ac;mnzgd;lﬁ QOE-Esﬁ;ocils, Coronel ANTONIO Estado-Mnior  do

: §oos CARLOS DE ALMEIDA CMSM
contidas no Art 7°
PINTO
{Subcomandante)
Construir Plano de
Contingéneia para Prevengdo,
Monitoramento e Controle do Conforme Anexo
11~Igovo Corcnavi,rus-f:OVID- Tenente-coronel Conformc; Anc:'m .I 1da Portaria
, conforme arexo I, ¢ da Portaria Conjimta :

o - - ANGELICA COSTA X - o | Conjunta
encaminhddo  proviamente DAEHN RIBEIRO SES/SEDUC/RS N SES/SEDUC/RS
para  angliss do COE 12021 N° 172021
Municipal on  Regional,
conforme a Rede de Ensino ¢
eslera de pestdo

Tenente-coronel
Informar ¢ orientar, de forma CBARCB%LSIAHZ
continuada, a comunidade
s LONTHFRANC
escolar efou acadénrica sobre .
) {(Corpe de Alunos) Informativos
as medidas de prevenclio, P Tnf . fixad
monitoremenio ¢ controle da ; om 08 “niormativos | alixados em .
transmissio de o i Capitdo CARLOS NEI % ; produzido pelo | quadros murais ¢
SIS © SOARES CHIARELLO Colégic e Cartitha | disponibilizados
coronavins-COVID-19 (Se¢ Cean Soc) Informativa na Infranet ¢ Site
adotadas pela iostitnicio de § do CMSM
Ensino ¢ preconizadas como 1° Tenente MARCIO
cuidados  individuais e ALAN RODRIGUES DE
familisres AZEVEDQ
{Contg)
Providenciar a amalizagio| - -Corpo Permanente: X - -Cotpo_Permanente: | Dados do SGE
dos contatos de emergéncia ‘Tenente-coronel por meio do
dos sens alunos e servidores SANDRO RANGEL Ajudante Geral do
antes do retorno das aulas, BELGADO DOS CMSM,
bem cOmo manté-los SANTOS conferindo os dados
permanentements arualizados do Sistema
~Corpo de Alunos: Gerengiamento
Tenente-coronel Escolar (SGE).
CARLOS LUIZ -Compo_de Alunos:
BARBQSA pelo  Apudante do
LONTHFRANC Corpo de Alunos,
utilizando SGE.
-Contingente:
1° Teneate MARCIO
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ALAN RODRIGUES DE

AZEVEDOD
-Cormno de Alnnos:
Organizar fluxos de sentido Tenente-corone]
wnico para entrada, CARLOS LUIZ Conforme
permanéneia, cicculagio e BARBOSA B 1
saida de alunos ¢ servidores LONTHFRANC Conforme E‘mtocolo Prr:\trzflz;oie
antes do retorno das aulas, de Prevengio e . Cuidados
visando resguardar o -Demais profissionais; Cm“‘?‘*’“ Pessoais e Pessonis ¢
distanciamento minimo Tenerte-coranel LUTZ Coletivos do CMSM Coletivos do
obrigatdrio € evilar GUSTAVQ SEGATTO CMSM
aglomeragGes NASCIMENTO
(S=0p)
Coronel WAGNER
Priorizar a realizagio de SARMENTO As rennibes serfio
reuniies seja de professores, LECOMTE realizadas, do Utilizand
com  pais e comunidade (Comendante) preferéneia, por ?."’af' °
escolar em  peral, por videoconferéncia %p icativos cono
videoconferéneia, evitando a Corone! ALEXANDRE com o3 iscord o/ou jitsi
foma presencial e, quando DE QUEIROZ Coordenadores de Mcct e'B]?,B,
nfio for possivel, reduzir ao QUEIROD DE Ano, os quais g:[spc‘;x;wcls ro
miximo ¢ nfmere  de COLIVEIRA repassam para os oodle
participantes ¢ sua duragio {Divisfio de Ersino) demais professores '
Avaliar  localmente  as I(,?m:fon?e d
possibilidades de realizagiio Capitée LUIS FELIPE Conforme Protocolo Pro 060i0 de
de atividade fisicn, dando DA SILVA de Prevengic e Cumrie{:i%? e
preferéncia pamm locais GONCALVES Cuidados Pessonis e Pes:s :nisc
abertos, JTespeitando  ag (SEF) Coletivos do CMSM Coletives do
normas sanitdrias CMSM
Suspender o uso de catracos Major ANDERSON Conforme
de acesso ¢ de sistema de PRADC ANDRADE Protocolo da
registro de ponto, cujo acesso (Fise Contrato) Conforme Protocolo Prevengio ¢
e regisito de  presenga de Prevengiio ¢ Cuida d?‘.;s
ocorram mediante biometria, Lider da Manutengdio Cuidados Pessoais & Pessoais e
especialmente na  forma da eirpresa Coletivos do CMSM Coletives do
digital, para alunos e MERCOSERVICE CMSM
colaboradores
Documentar todas as agdes
adotadas pela institnicio de
ensing em decoméncia do Por meio da Cartilha
eumprimento das Tenente-coronel LUIZ do CMSM ¢ do . it
determinaedes desta Portaria, GUSTAVO SEGATYTO Protocolo de nD;in?In;nb;Itxzz;do
deixando-as NASCIMENTO Prevengio o CMSM
permanentemente a (SIOp) Cuidados Pessoais e
disposiciio, para consulta da Coletivos do CMSM
populaciio ou argios
competentes.
Aquisigio do Alcoot

Disponibilizar aleoal em gel Tenente-coronel lcii:iltilp:ﬁron::cm «
70% em locais esmatégices e CRISTIANO IUVA disponibilizar na )
de faeil acesso, estimulando AREND

) I . . entrada das salas de
set uso de forma ativa {Divisio Adninistrativa) aula ¢ demais

repartigies,

Disponibilizar nos banheiros
pia com dgua corrente,
sabonete liquido, tralhas de
papel descartdvel ou
preparagies alcodlicas

Tenente-corone}
CRISTIANO IGVA,
AREND
{Divisio Administrativa)
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antissépticas 70% (setenta
por cento} em formato de gel
€spuma ou spray.

¥

Suspender a utlizagio de
bebedouros e estinlar o uso
de garrafas individuais pelo
grupo docente, discente ¢
demais colaboradores

Coronel ALEXANDRE
DE QJEIRQZ
QUEIROD DE

GLIVEIRA
{Divisfio de Ensino)

Tenents-coronel
CARLDS LUIZ
BARBOSA
LONTHFRANC
(Compe de Alunos)

1° Tenentz MARCIOD
ALAN RODRIGUES DE
AZEVEDQD
(Contingente)

Chefe de Segdo
Demais cclaboradores

Por meio da Cartilha
doCMSMe do
Protocolo de
Prevengiio e
Cuidados Pessoais e
Coletivos do CMSM

Disponibilizado
na Intranet do
CMSM

As instituigies de ensino também deverio implementar medidas de cuidads e permanente £

aches para prevencio da transmissio da COVED-19:

scalizagio local das seguintes

Acdo Niose | Responsavel pela Acfio | Realizada Nao Metodologin Insumeo
aplica realizada {como é feita) {materiais)
Uso de mdscaras:

Exigir uso obrigatdrio de] X |-Para 08 Alunog; X - Pot meio de Cardilha | Cadilha
mdscaras, cobrindo nariz e Comandantes da postada na Intranet e
boca e ajustados Companhias de Alanos Site do CMSM
perfeitamente  ap  rosto
obrigatorio para todas as
pessons acima de 12 angs ou -Para_Cabos e_Soldados;
conforme as atualizagdes da Comandante do
Qrganizacfo Mundial de Contingenfe
Sande

-Demaais profissionais;

Chefe de DivisSies/Secdes

e Cmi Contg
Adotar a educagio] X {-Pam os Alunog; X - Por meio de Cartitha | Cartilha
continuada e trcinamento Comandantes da postada na Intranst ¢
para o uso coreto de Companhias de Alunes Site do CMSM
mascaras conforme
protocolo sanitdrio vigente

~Para Cabos e Soldadps:

Comandante do

Contingente

-Demais profissionais:

Chefe de Divistes/Segtes

e Cmt Conig
Disponibilizar mascara de - -Para o efeliva profissional X - -Para os profissionais | 2 nnidades por
protegiio  faciat de uso foi entregue pelo aretira da mdscara | profissional e 5
individual para todos os Almoxarife do CMSM foi direto no unidades por
colaboradores Almoxarifado. aluno

-Para o5 Almos foi

entregue pelos -Para os Alunos a

Comandantes da retirada foi pelos

Companhiss ¢e Alunos pais/responsaveis na

Rodovidria CMSM
no sistema drive-thry

Lavagem de mios ou uso de dlcool em gel 70%
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Disponibilizar élcool em gel Tenente-coronel X Por meio de Cantilha | Dispensadores
70% ou estimula: z lavagem CRISTIANCQ JUVA postada na Intranete | de dlcool nas
de mins anies da AREND Site do CMSM enitradas das
alimentagio, anies e apods (Divisdc Adminictrativa) satas, gas
manipilar a mascars : Sevdes,

-Para of Alunos: banheiros &

Comandant=s da dreas comnns

Companhias de Alunos

-Para_Cabcs ¢ Soldados:

Comandante do

Contingente

-Demais profissionais:

Chefe de Divisdes/Scedes

e Cmt Contg
Disponibilizar dleoel em gel Tenente-coronel X Sera disponibilizado Dispensadores
70% em pontos estratégicos CRISTIANG IUVA na entrada principal | de alcool nas
e de facil acesso do ambiente AREND do Colégio, na enfradas dag
escolar {Divisao Administrativa) Raodovidria, no saias, nas

Gindsio, nas salas de | Segbes,
avla, ropartigies ¢ | hanheiros ¢
banheiros dreas comuns

Distanciainento fisico

também em cscadas, escadas
rolantes, elevadores ¢ outros
ambientes de fluxo de
pessoas,

-Para Cabos e _Soldados:
Comandante do
Contingente

~Demajs profissionais:

Garantir ¢  distenciamento -~Tenente-coronal X Horam deixadas o Carteirgs
fisico de, pelo menos, um CRISTIANC TUVA mimere de carteiras | escolares e
metro e meio (1,5 m) entre AREND necessirins para mesas do
a5 pesscis & sempre que {Divisdo Administrativa) atender o refeiténio
possivel possibilitar distanciamento de 1
distanciamento  guperior g Coronel ALEXANDRE meatre os alungs,
2,0 metros DE QUEIROZ conforme Decreto n®
QUEIROI} DE 56,025, de 2 AGD 2}
OLIVEIRA
(Divisfio de Ensino)} No refeitério estd
sendo
-Tenentz-coronel disponibilizado 2
CARLOS LIIZ cadeiras por mesa
BARBOSA
LONTHFRANC
(Corpo de Alunos)
Garantir a marcagfio dos ~Tenente-coranel X Foram feitas marcas | Fitas amarelas
ambientes para que o CRISTIANOQ IUVA no chifo, com fitas
distanciamento fisico seja AREND amarelas, em locais
respettado (Divisfo Adminisirativa) que nceessitam filas,
com distanciamento
~Capitio CARLOS NE! entre pessoas de 1, 0
SOARES CHIARELLO m.
(8eg Com Soc)
Delimitar e manter a -Capitio CARLOS NEI X Afixar informagfio na Cartas
informaciio  visivel em SOARES CHIARELLO entrada da repatticfio
relagio  a  capacidade {Seg Com Soc)
méxima de pessoas nos
diferentes ambientes Subtenents ARTUR
RICARDOC TEIXEIRA
SOTAQ
(Sala de Meios)
Q  distanciamente  fisico -Para os Alunes: X Foram feitas marcas | Fitas amarelas
preconizado  deve  ser Comandantes da 0o chio, com fitas
observado e  rzspeitado Companhias ce Alunos amarelas, em locais

que necessitam filas,
com distanciamento
entre pessoas de 1,0
.
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Chefe de DivisBes/Seglies
¢ Cmt Contg

Orientar ahinos 1 -Corpo de Alunos: X - Por meio de Cartilha e
colaboradores para evitar Tenente-coronel CARLOS orentagBes Iiformes
comportamentos sociais tais LUIZ BARBOSA constantes da afixados nas
como aperioc de mfos, LONTHFRANC Cartilha do CMSM  |salasdc aulae
abragos e beijos corredores
Comandante das
Companhias de Alunos
-Demais profissionais:
pelos Chefes de
DivisGes/Segtes ¢ Cmit
Contg
Ventikagdo natural cruzada de ambizntes:
GCarantir gue 05 espagos Coranel ATEXANDRE X - Conforme Protocolo |-
eslgjam ventilados DE QUEIROZ de Prevengiio ¢
naturalmente, QUEIROD DE Cuidados Pessoais e
preferencialmente mantendo OLIVEIRA Caletivos do CMSM
janetas e portas abertas (Divisdo de Ensino)
-Demais profissionais
pelos Chefes de
Divisdes/Se¢oes ¢ Cmt CA
¢ Cmt Contg
Evitar ou suspender a -Tenente-coronel X - As dreas comuns de -
utitizagio de locais com CRISTIANOQ [UVA baixa veniilacdo, que
baixa ventilagdo AREND nilo serdo utilizadas
(Divisio Administrativa) permanecetdio com as
portas de acesso
-Coronel ALEXANDRE trancadas
DE QUEIROZ
QUEIRCD DE
OLIVEIRA
(Divisfio de Ensino)
-Teneniz-coronel
CARLOS LUIZ
BARBOSA
LONTHFRANC
{Corpo ce Alunos)
Estimalar o uso de X - -4 chegada ¢ a saida -
ambientes abertos e arejados -Coronel ALEXANDRE dos alunos do Ensino
como pragas e pitios dispor DE QUEIRDZ Medio ¢
de recursos como o QUEIROD DE Fundamental no
esealonamento para evitar o OLIVEIRA Colégio foi
a aglomerag8o de pessoas ou {Dhivisfio de Ensino) escatonada paea
confatos entre  diferentes evitar aglomeragio
furmas -Tenente-coronel na Rodovidria
CARLOS LLUIZ
BAR30SA -Os intervatos de
LONTEFRANC aula foram
(Corpo de Alunes) escalonados entre os
anos, evitando,
assim, a aglomeragédo
Dar proferéncia a0 uso de Coronel ALEXANDRE X “ Confomme Protocolo | -
ventiladores ou aparefhos DE QUEIROZ de Prevengiio e
com renovagio completa de QUEIROP DE Cuidados Pessoais &
ar. CLIVEIRA Coletivos do CMSM
(Divis3o de Ensino)
-Demais profissionais
relos Chefes de
Divisdes/SepBes ¢ Cmt CA
& Cmt Contg
Manter limpos filiros ¢ Subtenente ARTUR X - Conforme contrato | Dispenibilizagi
ductos de ares- RICARDO  TEIXEIRA mensal com empresa | o de recurso
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condicionados, assim como 80TAO, fscal de contrato prestadora de servigo | para s
ventiladores do servige de manutencdo de Manutengdo realizagio das
de  arcondicionado e Preventiva de ar- ManulencBes
empresa contratado condicionado Preventivas
Aglomeraglo de pessoas:
Evitar  aglomeragic  de - -Corpg de Alunos: X - Por meio de Carniilha e
pessoas Tenente-caronel CARLOS orentapdes Informes
LUIZ BARBOSA constanies da afixados nas
LONTHFRANC Cartilha do CMSM | salas de auia &
corredores
Comandante dos
Companhias de Alunos
-Demais profissionais:
pelos Chefes de
DivisGes/Se¢des e Ot
Contg
Restringir o acesso & escola Divisfio de Ensino: X - Conforme Protocole | Cartitha
exclusivamente 35 pessoas Coronel ALEXANDRE de Prevencio e
que terham afividades no DE QUEIROZ Cuidados Pessoais e
respective umo QUEIROD DE Coletivos do CMSM
OLIVEIRA
~Corpo de Alunos:
Tenente-coronel CARLOS
LULZ BARBOQSA
LONTHFRANC
~Demais profissionais
pelos Chefes de
Divisdes/Segdes ¢ Cmt CA
¢ Cmt Contg
Higienizagiio de espagos fisicos e diferentes objetos de use pessoal ou comum;
Realizar a higienizagio com . X - Conforme Protocolo |-
fgua e sab%o dos ambientes, Major ANDERSON de Prevengfio ¢
sempre que possivel, e apds PRADO ANDRADE e 0 Cuidados Pessoais e
cada uso, Lider da Manutengio da Coletivos do CMSM
emporesa
MERCOSERVICE
Higienizar  com  maior - X - Conforme Protocolo
frequéneia superficic com Major ANDERSON de Prevengio e
foque recorrente PRATIO ANDRADE e o Cuidados Pessoais ¢
Lider da Manutencio da Coletivos do CMSM
empresa
MERCOSERVICE
Capitdo LUIS FELIPE
DA SILVA GONCALVES
{SEF)
Bvitar a utilizegfio de toalhas| - -Tenente-coronel X - Sobrepor as toalhas | Pegas de vidro
de tecidos em todos os CRISTIANO FUVA utilizadas nas mesas, |e toathas de
ambientes  ou  oukos AREND principalmente nos | papel
materiqis que dificultem a (Divisdo Administrativa) refeitorios, eom
limpeza e, o0fo sendo pegas de vidro, ou
possivel, realizar a troca Coronel ALEXANDRE substitri-las por
apés cada utilizagio DE QUEIROZ toaihas de papel
QUEIROD DE
OLIVEIRA
{Divisdo ce Ensino)
-Tenente-corone}
CARLOS LUIZ
BARBOSA
LONTHFRANC
{Compo de Alunos)
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-Para_Cabos ¢ Soldados:

Comandante do
Contingente

-Demais orofissionais:
Chefe de DivisSes/Sepdes

e Cmt Conlg

Evitar o0 compariimento de -Tenene-coronel X Por meio de Cadilha ¢
materiais de uso pessoal CARLDS LUIZ orientagdes Informes
BARBOSA constantes da afixados nas
LONTHFRANC Cartilha CMSM salas de aula e
(Corpo de Alunos) corredores
-Comandante das
Companhias de Alunos
-Demais profissionais
pelos Chefes de
Divises/Segies & Cmt
Conlg
Higienizar, a cada uso, Capitdo LUIS FELIPE X Conforme Protocolo | Colchonetes e
materiais ¢ utensilios de uso DA SILVA GONGALVES de Prevencgdo e tatames,
comum, como celchonetes. (SEF) Cuidados Pessoais ¢
tatames, trocadores, cadeiras Coletivos do CMSM
de alimentagSio, bercos,
brinquedos enfre auiros
Garantir,  sempre  que - - - .
possivel, material individual
¢ higienizado para o
desenvolvimento das
atividades pedagogicas
Locais em que acontegam alimentacio:
Garantir o distancinmento de -Tenenta-coronel X No refeitério ests Duas cadeirgs
no minimo de 2,0 metros CRISTIANGO HIVA sendo por mesas do
entre as pessoas nc refeitério AREND disponibilizado 2 refeitorio
ou locais em que sejam (Divisfio Acministrative) cadeiras por mesa
realizadas alimentsgBes
Corohel ALEXANDRE
DE QUEIRGCZ
QUEIROD DE
OLIVEIRA
(Divisfio de Ensino)
-Tenente-coronel
CARLQS LUIZ
BARBOSA
LONTHFRANC
(Corpo dz Alunos)
Estimular a lavagem de -Para oS Alunog; X Por meio de Cartilha | Cartitha
méos antes da alimentacio Comandanies da postada na Intranet ¢
Companhias de Alunos Site do CMSM
-Para_Cabos e Soldados;
Comandante do
Conlingente
-Demais profissionais:
Chefe de Divisdes/Sepbes
¢ Cmt Contg
Estimular a lavegem de -Para 03 Alungs: X Por meio de Cartilha | Cartilha
mios antes de retirar ¢ Comandenies da postada aa Iniranet
colocar a miscara Companhias ¢e Alunas Site do CMSM
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cuidados Tenente-coronel X Conforme Protocolo -
referentes 2 diswibuigiio de CRISTIANOQ IUVA de Prevenciio e
pratos & tafheres. AREND Cuidados Pessoais ¢
Preferencialmente,  utilizar {Divisdo Administrativa) Coletivos do CMSM
embalagens ind viduais, ou
ua auséneia dessas, entregar
os iatheres, ovitando a
manipulagio por diferentes
pessoas
Substitnir os sistermas de Tenerte-caronel X Conforme Protocolo -
autosserviges  de  bufg, CRISTIANQ [UVA de Prevengio e
utitizando porgdes AREND Cuidados Pessoais ¢
individualizadas ou (Divisiio Administrativa) Coletivas do CMSM
disponibilizar  funciondrios
especificos para guxiliar na
colocagdo das sorclies de
alimentos,
Garantir & seguranga - - - -
sanitdria na dist-ibuigio de
alimentos escolar na rede de
ensino durants = pandemia
do novo corcnavims -
COVID-19
Garantir  a  sepuranga ‘Tenente-coronel X Conforme Protocodo -
sanitdria na distribuicdo da CRISTIANG IUVA, de Prevengio e
alimentagfio esco’ar na rede AREND Cnidados Pessoais e
de ensino  duramic  a {Divisiio Administrativa) Coletivos do CMSM
pandemia do noveo
coronavirus-COV'D-19
Estabelecer horirios ~Tenene-coronel X Conforme Protocolo -
alternados de disiibuigio de CRISTIANO JUVA de Prevencio e
alimentos, com ¢ objetivo de AREND Cuidados Pessonis e
evitar aglomeragdes (Divisfo Administrativa) Coeletivos do CMSM
-Corongl ALEXANDRE
DE QUEIROZ
QUEIROD DE
OLIVEIRA
{Diviséo de Ensino)
Em relagfio ao grupo de risce:
Considerar manier o grupo -Corpo Permanente: X Conforme Protocolo -
de risco em atividades Tenente-corcnel SANDRO de Prevencio e
remotas sempre que possivel RANGEL DELGADO Cuidados Pessoais &
ou aé 15 das apos DOS SANTOS Colativos do CMSM
calenddrio vacinal completo
-Divistio de Ensino:
Corone} ALEXANDRE
DE QUEIROZ
QUEIROD DE
OLIVEIRA
~Como de Alynos;
Tenente-coroac! CARLOS
LUIZ BARBOSA
LONTHFRANC
Assegurar a possibilidade de -Divisio ge Ensino: X Conforme Protocolo | Utilizando
atividade de ensino remota Coronel ALZXANDRE de Prevenciio e AVAMoodie
para estudantes do grupo de DE QUSIROZ Cuidados Pessoais &
risco ou conforme decisgo QUEIROD DE Coletivos do CMSM
familiar OLIVEIRA
-Corpo de Alunos:
Tenente-coronel CARLOS
LUIZ BARBOSA
LONTHFRANC
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Sobre a busce de pessoas sintométicas o contactantes:

Aclio Naose | Responsivel pela Acfio | Realizada Nieo Metodologia Insamo
aplica realizada {coma & feita) {materiais)
Reslizar busca ativa de ~Tenente-corcnel
pessoas com  sintomas CRISTIANQ IUVA
Tespiratorios ou que morem AREND
com pessoas que  estejam {Divisgo Administrativa)
com  caso  suspeite  ou
confirmado da COVID-19, -Coronel ALEXANDRE
diariaments, coma requisiio DE QJEIROZ
para entrar & frequentar a QUEIROD DE
Instituigdo de Ens:no CLIVEIRA
. : . Conforme Protocolo .
{Divisio de Ensino) % ) de Prevengdo o fgslit[z?:;os:?as
) -Tenene-coronel Cuidqdos Pessoais c de aula e se¢des
CARLOS LUIZ Coletivos do CMSM
BAEBOSA
LONTHFRANC
(Compo de Alunos)
2° Tenente GABRIELA
CAMPOS ZULIANI DA
SILVA
(Sec Sau)
S#o medidas » serem adotadns em enses de suspeita ou confirmagio de COVID-19 na comunidade escolar efou académica
AcZo Niose | Responsivel pela Aglio | Realizada Nito Metodologia Insumo
aplica realizada {como é feita) (materiais)
Orientar os cofaboradores ¢ Subteneme ARTUR
alunos a seguir o fluxe RICARDO TEIXEIRA
previaments estabelecido e SOTAQ Directonando os
commicado a comunidade {area de cirenlagdo de alunos per meio de .
escolar/académica . ahmos) X ) pedestais de Pedestais e fitas
isolamento
Cmt Contg
(dema:s dreas)
Organizar uma sala  de 2* Tenente GABRIELA
isolamento ou encaminhar CAMPOS ZULIANI DA Conforme Protocolo { Sala de
para atendimento ca unidade } SILVA X . de Prevencio e baixados junto
de saide ou assisténcia em (Sec Sau) Cuidados Pessoaise | 4 Segfio de
safide conforme delimitado Coletivos do CMSM | Saide
0o plano
Hentificar o servico de 2° Tenente GABRIELA Conforme
smide de referdneia para CAMPOS ZULITANI DA, Protocolo de
. Conforme Protocolo o
e s o] - | G, O R
de suspeita de contaminagfio Cuida.dos Pessoais ¢ Pessoais ¢
Coletivos do CMSM Cotetivs do
CMSM
Reforgar a limpeza dos 2° Tenente GABRIELA Conforme
objetos ¢ das superficies CAMPOS ZULIANIE DA Protocolo de
utilizadas  pelos  casos SILVA (Cifoxll)fonn: I:rotocnlo Prevengiio e
suspeilos, bem como da drea - {Seg San) X . C?:i ;:;:s %12%3 e Cuidados
de : . .
 isolamento Coletivos do CMSM | Pessonise
CMSM
Promover o isolamento 2° Tenente GABRIELA Conforme
imediato de qualquer pessoa CAMPOS ZULIANI DA Protocolo de
que apresenie os sintomas SILVA g:;fg?:; l;(r}o;ocolo Prevengio ¢
respiratdrios ou gripais - (Seg Sau) X - Cuidados g’essoais e Chidados
. Pessoais e
Coletivos do CMSM Coletivos do
CMSM
Informar imediatamente a - 2° Tenente GABRIELA X . Conforme Protocolo | Conforme
rede de satde do muicipio CAMPOS ZULTANE DA, de Prevengio e Protocolo de
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sobre a ocorréncia de casos SILVA ]
suspgitos, para que sejom (Seg Sau)
investigados  sen  vinculo
com outros casos atendidos i
de sindrome gripal e, am i Prevengio ¢
¢aso positivo, retornar essa . . Cuidados
informagfic &  vigildncia gg;gﬁg 25 gesé‘,o[\?{g:d Pessoais ¢
municipal. No caso de s do Coletivos do
servidores ¢ alunos  que CMSM
residam em oulros
municipios, garantir a
notificagiio da rede de sadde
do mumicipio de residéncia
Monitorar os membros da -Comao Permanente:
comunidade escolar, Tenente-coronel
garantindo que o retomo SANDRO RANGEL
adequado sgj2 o mais seguro DELGADQ DOS
conforme o  protocolo SANTOS
vigente
-Divisio de Ensing:
Coronel ALEXANDRE
DE QUEIROZ Conforme Protocolo
QUEIROD DE do D w
OLIVEIRA x . ¢ Prevengiioe i
Cuidados Pessoais ¢
Corpo de Alunos: Coletivos do CMSM
Tenente-coronel CARLOS
LUIZ BARBOSA
LONTHFRANC
2" Tenente GABRIELA
CAMPOS ZULIANI DA
SILYA
{Seg Sau)
Garantir e proteger o -Corpo Parmanente:
afastamento de Tenente-coronel
colaboradores sintomiticos SANDROQ RANGEL
BELGADO DOS
SANTOS
~Divisfo de Ensino:
Coronal ALEXANDRE
DE QUEIROZ Conforine Protocolo
QUEIROD DE de P -
OLIVEIRA X - o0 e -
Cuidados Pessoais ¢
Corno de Alunos: Coletivos do CMSM
Tenente-corcnel CARLOS
LUIZ BARBOSA
LONTHFRANC
2° Tenente GABRIELA
CAMPQS ZULIANI DA
SILVA
(Se¢ Sau)
Garantir ¢ proteger o -Corpo Permanente: X - Conforme Protacolo
afastamento de Tenente-corenel de Prevengio e
coleboradores  sintomiticos SANDRO RANGEL Cuidados Pessoais ¢
em decorréncia de PELGADO DOS Coletivos do CMSM
tratamento  ou  isolamento SANTOS
domiciliar por suspeita ou
confirmagio de COVID-19 -Divisdo de Ensing;
Corone] ALEXANDRE
DE QUEIROZ
QUEIROD DE
OLIVEIRA
-Corpo de Alungs:
Tenente-coronel CARLOS
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LUIZ BARBOSA
LONTHFRANC

2° Tenente GABRIELA
CAMPOS ZULIANI DA

SILVA
(Se¢ Sau)

Sio medidas a serem adotadas no transporte escolar de alunos:

Higienizar o veiculo sempre

i’ antes ¢ depois da utilizagdo

Agilo Niio se | Responsével pela A¢io Nio Metodologia Insumo
aplica realizada {como é feita) (materiais)
As  janelas deverdio ser - Cmt Pelotdo de |
mantidas  abertas  para Manutengiio ¢ Transporte Conforme Protocolo
proporcionar a  ventilagio } ) de Prevengio ¢ | i
cruzada -Militar/Prof que estiver Cuidados Pessoais ¢
responsavel pelo Coletivos do CMSM
[ deslecamento
Antes do embarque deverd Militar/Prof que estiver
ser realizada busca ativa resporsavel pelo Confisine Protecsls
didria em todos os alunos, de deslecamento de Prevengio e
sintomas de sindsome gripal. - = . " -
sendo proibido o ingresso e Cuidados Pessonis e
P gre Coletivos do CMSM
no transporte de alunos com
sintomas identificados
Nédo permilir ingresso de Militar/Prof que estiver |
qualquer pessoa no veiculo responsavel pelo Coitociis Piisols
sem uso de mdscara e deslocamento
; de Prevengio e
garantir seu uso durante todo - - : i -
| Cuidados Pessoais ¢
o percurso, de accrdo com as Coletivos do CMSM
orientagdes da Crganizacdo
Mundial de Saide
Respeitar  distanciamento - Militar/Prof que estiver
superior a | melro entre responsavel pelo
passageiros, dando deslozamento Conforme Protocolo
preferéncia a superior a 2 i de Prevengdo e )
metros, ou garantr o uso de - Cmt Pelotiio de Cuidados Pessoais e
assentos intercalacos, Manutengdo e Transporte Coletivos do CMSM

ANEXOS:

ANEXO A - PROTOCOLO DE PREVENCAO E CUIDADOS

CMSM.

ANEXO B - CARTILHA DE ORIENTACAO AOS PROFISSIONAIS E ALUNOS.

ANEXO C - MODELO DE INFOR

QUADROS DE AVISOS

ANEXO D - FICHA DFE ANAMNESE PA
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PESSOAIS E COLETIVOS DO

TTVOS A SEREM AFIXADOS NOS CORREDORES E

ASO%SU%’EDE COVID-19 NO CMSM.

ENTO LECOMTE - Coronel
Ensino do Colégio Militar de Santa Maria



MINISTERIO DA DEFESA Atualizado em:
o S RCITOREASILEIRG Santa Maria, RS, 16 de agosto de 2021
COLEGIO MILITAR DE SANTA MARIA
(COLEGIO DO VAGAO)
ANEXO A

PROTOCOLO DE PREVENGCAO E CUIDADOS PESSOAIS E COLETIVOS DO CMSM

1. PUBLICO INTERNO
a. DESLOCAMENTO DOMICILIO-CMSM
Transporte Coletivo: recomendagdes para os passageiros:

-Utilizar mdscaras;

-Evizar tocar nos olhos, nariz e boca sem higienizar as maos;

-Seguir as regras de etiqueta respiratéria para protecfio em casos de tosse e espirros;

-Evizar o contato com as superficies do veiculo, comro por exemplo, pega-maos, corrimaos,
barras de apoio, catracas e leitores de bilhetes/cartdes;

-Durante o deslocamento, assegurar que ocorra uma boa ventilacdo no interior do veiculo,
preferencialmmente, com ventilagdo natural; e

-Se possivel, utilizar o transporte piiblico em horarios com menor fluxo de passageiros.

b. RECEPCAO NO AMBITO DO COLEGIO
Por ocasido do retorno as atividades presenciais no Colégio Militar de Santa Maria, as medidas
de prevengdo que deverdo ser seguidas pelos alunos e servidores, desde sua chegada até a saida do
CMSM, sdo as seguintes:

1) NA CHEGADA
a) Utilizar a mdscara durarte TODO O TEMPO, sem abrir excecdo no periodo em que
estiver no interior do CMSM;

b) Os pais/responsaveis, ao deixarem ou buscar=m seu(s) dependente(s) na Rodoviaria
Escolar, ndo poderdo desembarcar do veiculo, valendo-se para isso do formato drive-thruy;

¢) Procedimento para os servidores:

-Os servidores deverdo adentar ao Colégio pelo Portdo da Guarda e seguir o percurso
balizado por cones até os estacionamentos Leste ou Oeste. Apos estacionarem deverdo realizar os
Protocolos de Recep¢do indicados pela Secdo de Satde que sdo: uso da mdscara, limpeza dos
calgados no tapete sanitizante, utilizagéio de lcool em gel 70% (setenta por cento) nas mios, medicdo
da temperatura e manutencio do distanciamento previsto de um metro;

-Caso o servidor apresente sintoma(s) que indique(m) suspeita de COVID-19
(verificado per profissionais da Segfio de Saiide), quando da chegada no Colégio, 0 mesmo nio
deverd adentrar nas instalagdes e ap6s orientacio dos proZissionais de satde, deve procurar um
Estabelecimento de Satde conveniado com seu Plano de Satide;

d) Procedimentos para os alunos:

-Utilizar o uniforme 5° B1-CM (Diério) ou o abrigo, sendo o uniforme de Educacdo
Fisica, somente no dia previsto para essa disciplina;

-Os alunos ao chegarem ao CMSM via “Rodovidria” — acesso a partir do
Estacionamen:o Norte em frente ao Ginasio seguirdo rigorosamente os Protocolos de Recepgio
indicados pelc Corpo de Alunos que sdo: uso da méscara, limpeza dos calgados no tapete sanitizante,
utilizagdo de dlcool em gel 70% (setenta por cento) nas maos, medicdo da temperatura, manutencio
do distanciamento previsto de um metro, demarcado no chdo, entre outras, que serdo indicadas e
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cobradas pelos Instrutores e Monitores. A ndo observéncia a qualquer uma das especificacBes acima
bem como 3s demais a serem mencionadas resultars na condugdo do Aluno & Rodovidria para que
seu responsavel, ap6s ser informado do fato, o busque neste local;

~Caso o aluno apresente sintorma(s) que indique(m) suspeita de COVID-19
(verificado por profissionais da Segdo de Saide), quando da chegada no Colégio, ¢ aluno néo
deverd adentrar nas instalacdes, e de imediato Tetornar com o0s pais/responsaveis, apds orientacio
dos profissionais de sadde; e

) Apds passar pelos Prctocolos de Recepcdo, seguir diretamente para sua respectiva
secdo/sala ce aula, onde serfio conferidas as faltas, e seguindo rigorosamente as demais medidas de
prevengdo ro interior da mesma,

¢. INGRESSO EM SALA DE AULA/SEGAO E SUA PERMANENCIA

1} Uso obrigatéric da méscara de protecdo facial, podendo ser artesanal ou industial,
cobrindo nariz e boca e ajustada perfeitamente ao rosto, sendo opcional o uso da Face Shield,
limpeza dos calcados no tapete sanitizante, utilizacio de dlcool em gel 70% (setenta por cento) nas
maos, manutencio do distanciamento previsto de um metro, manutencio de sen local previamente
estipulado e manter-se sentado Serpre gue possivel, manutengo de porta e janelas abertas,
contribuindo para a renovacdo de ar, aparelho de ar-condicionado desligado, dar preferéncia ao uso
do ventilador, entre outras, qle serdo indicadas e cobradas pelos Chefes de
Segﬁesflnstr.ltores/Monitores/Professares;

2) No quadro abaixo estd definido a capacidade de alunos por sala de aula:

Nr Nivel de ensino Niumero minimo de | Namero maximo de aluno Horario de
alunc por turma por turma (*) funcionamento

6° Ano: 2 turmas com 28
alunos € 1 turma com 29
alunos

7° Ano: 4 turmas com 26
S 8° Ano: 2 turmas com 32 07h50 as 12h10
alunos e 2 turmas com 31
9° Anoe 3 turmas com 31

alunos ¢ 1 turma com 30

alunos

4 Anos finais do Ensino
Fundamental

1° Ano: 3 turmas com 27
alunos e 2 turmas com 26
alunos

2° Ane: 4 turmas com 26
5 |EnsincMédie | 0 ... alunos, I tumacom 25¢1 | 07h30 as 12h30
turma com 46 alunos

3° Ano: 3 turmas com 29
alunos, 1 turma com 25 e 1
turma com 37 alunos

Observagdo: (*) respeitando o distanciamento de 1,0 m por aluno, conforme Decreto m° 56.025, de
9 de agosto de 2021, do Govemo do Estado do Rio Grande do Sul.

Esta previsto gue cada coordenacdo de ano receba um kit para gravacio das aulas, as quais serdo
acessadas pelos alunos que tiverem aula a distancia (AVA/Moodle) e/ou para fins de revisio do
contetdo.
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As aulas serdo realizadas no turno da manh3; e ﬁ/

3) Comprir as orientacBes especificas dos Chefes de Se¢des/Professores com relacio as
demais medidas de seguranca dentro da se¢do/sala de aula.

d. INTERVALO DE AULA/HORARIO DE LANCHE

1) Respeitar os horérios de intervalo de aulas, que serdo diferentes para cada ano (exceto 6% e
7° Anos que terfio os intervalos coincidentes, pelo motivo da terem efetivo menor), de modo a evitar
aglomeracas durante o mesmo;

2) Durante o intervalo, circular e permanecer somente nas dreas autorizadas, obedecendo as
orientagdes dos Monitores, e semprz com a utilizagdo da mdscara. Ao retornar i sala de aula,
utilizar o dlcool em gel 70% (setenta por cento) disponivel na entrada da mesma;

3) Respeitar o fluxo de uso dos banheiros que serd controlado pelos Monitores, a fim de evitar
aglomeragdes no interior dos mesmos;

4) Néo utilizar os bebedouros, Dois 0s mesmos estardio indisponiveis, devendo cada Aluno
trazer sua respectiva garrafinha de 4gua, a qual poderd ser abastecida mos pontos de agua
disponibilizados pela Divisdo Administrativa;

5) Nao consumir o lanche no interior do refeitério (somente os arranchados via Moodle),
devendo o Aluno passar pelo local somente para apanhé-lo. Orienta-se que o0s Alunos evitem
lanches cujo consumo seja feito diretamente com as mdos. Sugere-se a preferéncia por lanches cujo
consumo possa ser feito com o auxilio de guardanapo;

6) Os alunos, no intervalo das auias, deverdo utilizar, de preferéncia, lencos descartiveis para
higienizagdo nasal e bucal e deverdo descarta-los imediatamente em lixeira com tampa;

7) Durante este periodo a APM nio servird nenhum tipo de lanche aos Alunos por ocasidio dos
intervalos, de modo a ndo ocasionar aglomeracBes no local; e

8) O aluno, ao retornar A sala de aula por término do intervalo ou guando da saida por
qualquer outro motivo, devera utilizar &lcool em gel 70% (setenta por cento), permanecer com a
médscara de protegdo facial, manter o éspacamento entre as classes, manter-se no seu local
previamente estipulado, manter a porta e janelas abertas, contribuindo para a renovacio de ar,
manter o aparelho de ar-condicionado desligado, dentre outras indicadas pelos Professores.

e, USO DOS BANHEIROQS

1) Os alunos deverdo respeitar 0 fluxo de uso dos banheiros que serd controlado pelos
Monitores, a 5im de evitar aglomerac@ies no interior dos Mesnos;

2) Manter o uso permanente da mascara de protegdo facial;
3) Manter o distanciamento de 1,0 m entre pessoas;
4) Utilizar papel para abrir macaneta da porta e ndo encostar a mio nos utensilios;

5) Quando do uso dos saritérios evitar dar descarga com a tampa levantada; e
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6) Higlenizar corretamente as méos com &gua e sabdo antes da saida.

f. USO DE OUTROS AMBIENTES EM COMUM (Laboratdrios, Sala Cel Menezes,
Biblioteca e Centro de Eventos)

1) Apds entrar nas instalagtes em comum, o aluno/servidor deverd seguir rigorosamente as
medidas de prevencdo no interior da mesma, tais como: utilizacfio de dlcool em gel 70% (setenta
por cento} ao adentrar ao recinto, uso permanente da méscara de protecdo facial, manutenc¢do do
espacamento demarcado, manutencdo de seu local previamente estipulado e manter-se sentado
sempre que possivel, manutengdo de porta e janelas abertas, contribuindo para a renovacio de ar,
aparelho de ar-condicionado desligado, dentre outras indicadas pelo responsavel pela atividade;

2) Para a utilizacdo da Biblioteca deverd ser atentado para o distanciamento de 1,0 m entre
pessoas, a obrigatoriedade do uso da médscara, as portas e janelas deverdo estar abertas, evitar o uso
do ar-condicionado e apés a utilizagdo o ambiente dever4 ser higienizado;

3) O responsével por conduzir a atividade devers verificar cony antecedéncia se o efetivo a ser
atendido é compativel pelo ambiente; o

4) Ndo serd permitido manusear celulares e bolsas dentro dos laboratorios.

8. AULAS DE LEM
1) As aulas de idiomas deverdio ser realizadas nas salas de aula distribuidas para este fim,
conforme orientagdo da Supervisio Escolar, dentro dos niveis nos quais encontram os alunos; e

2) Uso da méscara de proteciio facial, utilizagdo de 4lcool em gel 70% (setenta por cento) nas
méos, manutzncio do distanciamento previsto de um metro, entre outras, serdio indicadas e cobradas
pelos Professores.

h. FORMATURAS
As formaturas de tiragem de faltas no inicio das aulas e a Formatura Geral com o Batalhio
Escolar retornam nos horarios e locais j4 pré-definidos, devendo atentar para o distanciamento de
Hm Inetro entre pessoas € o uso da mascara de protecio facial,

L. ACESSQ AOS LOCAIS DESTINADOS A EDUCACAO FiSICA
1) NAS AULAS DE EDUCACAQ FISICA:
a) Mantém-se as medidas gerais de prevencdo adotadas pelo Colégio Militar de Santa
Maria, quanto a0 uso da mdscara, limpeza dos calgados no tapete sanitizante, utilizacio de &lcool
em gel 70% (setenta por centc) nas méos, manutencdo do distanciamento previsto de um metro,
éntre outras, que serdo indicadas e cotradas pelos Instrutores e Monitores do CA e Professores da
Seqdo de Educacio Fisica;

b) O deslocamento até o gindsio ocorrerd de forma descentralizada, controlada pelos
Instrutores e Monitores do CA, com entrada pelo portdo Norte;

¢) O Aluno devera comparecer 2 atividade com o uniforme de educacio fisica ja vestido,
sendo a troca realizada na sala de aula. Os demais materiais (celular, bolsa e outros permanecerio
na sala de aula). Os vestidrios n3o poderio ser utilizados para evitar aglomeragdes naqueles locais,
Serd permitido o uso dos banheiros, conforme necessidade e sob controle dos Instrutores e
Monitores do CA;
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d) Quando do inicio e término da anla, o aluno devers permanecer no local determinado W
pelo professor, de modo a evitar aglomeragdes;

e) A liberagdo por término de anla serd escalonado por grupamento de atividade, sendo o
coordenador do ano de EF responsdvel pela dispensa;

distanciamento, ndo formar aglomerzcdes, higienizacdo comstante das maos, ndo provocar contato
fisico e evitar tomporiamentos sociais como apertos de miaq, abracos e beijos;

g) Nas aulas serdo executados esportes individuais e coletivos, tais como: intebol, voleibol,
ginastica e cutros, atencdo deverd ser dada paraa higienizacfio dos implementos utilizado;

h) Os Alunos serfio divididos em Srupas menores para possibilitar 0 melhor controle feito
pelos professores durante a execugdo das atividades, realizadas ao ar livre;

i} Em caso de mau tempo as atividades serfio suspensas e o tempo serd revertido para aula
tedrica de Educagdo Fisica nas salas N

J) Os materiais e utensflios de uso comum, tais como tatames, colchonetes e bolas serdo
higienizados a cada uso, pela equipe de apoio da Secdo de Fducacdo Fisica (SEF), coordenada pelo
Sargento Encarregado das InstalagGes da SEF;

k) Néo sera autorizado o consumo do lanche nos locais destinados a aula de Educacio
Fisica;

1) NZo serd autorizado o uso de celular durante a execucdo das aulas de Educacio Fisica;

m) Caso 0 aluno apresente sintoma(s} que indiguef 1) suspeita de COVID-19, durante a
aula o aluno serd conduzido para Enfermaria, junto com um monitor e colocado em isolamento, 0
CMSM acignard o responsavel para vir buscar sen dependente e receberd orientacdes como
proceder. A retirada do Alimo POT seu responsdvel serd pela porta que d4 acesso 3 ambulancia,
evitando assim circulacdo nos corredores; e

N} Ac término das aulas, ser4 feita nova higienizagio do gindsio pela equipe de manutencio
da empresa prestadora de servico, nos locais contratados e pela equipe do Sargento Encarregado das
InstalagGes da SEF nos demais locais,

J. ATENDIMENTO PELO CORPO DE ALUNOS (COMPANHIA DE ALUNOS E
AJUDANCIA GERAL)

1) Estdo mantidas as medidas gerais de prevencdio adotadas pelo CMSM, quanto ao uso da
mascara, limpeza dos calgados nro tapete sanitizante, utilizacds do 4lcool em gel 70% nas mios e a
manutencao do distanciamento previsto de 1,0 m entre as pessoas. As medidas referenciadas sero
indicadas e orientadas pelos Comandante do Corpo de Alunos e Comandantes de Companhias; e

2) O atendimento ao alung podera ser feita Presencialmente, devendo 1espeitar as medidas
gerais de prevenciio. Outra Op¢do serd por meio digital ou telefdnico.
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k. ATENDIMENTO PELAS COORDENADORIAS DOS ANOS Lﬂ//
1) Estdo mantidas as medidas gerais de prevencio adotadas pelo CMSM, quanto ao uso da
mascara, limpeza dos calgados no tapete sanitizante, utilizacdo do dlcool em gel 70% nas mdos,

manutencdo do distanciamento previsto de 1,0 m. As medidas referenciadas serfio indicadas e
orientadas pelo Coordenador do Ano;

2) O atendimento ao aluno podera ser feita presencialmente, devendo respeitar as medidas
gerais de prevencdo. Outra opcio serd por meio digital ou telefdnico; e

3) Nédo poderdo adentar mais de 3 alunos, por vez, na Sala da Coordenacio.

L. ATENDIMENTO NA SECAO PSICOPEDAGOGICA
1} Estfo mantidas as medidas gerais de prevencdo adotadas pelo CMSM, quanto ap uso da
maéscara, limpeza dos calcados no tapete sanitizante, utilizacdo do dlcool em gel 76% nas maos,
manutencdo do distanciamento previsto de 1,0 m. As medidas referenciadas serfio indicadas e
orientadas pelos integrantes da Secéio 2sicopedagogica;

2) Os encaminhamentos por indicagfio dos docentes e pela Companhia de Alunos serfio
efetuados por telefone ou pelo sistema da Secdo Psicopedagdgica disponivel na intranet;

3) Os discentes que necessitarem atendimento individualizado deverdo ser atendidos pelo(a}
orientador(a} do ano, psicéloga e/ou pedagoga, respeitando-se todas as medidas de protecao;

4) Ficam suspensos os atendimentos coletivos nas salas de atendimento n° 46 e 77 por ndo
atenderem ao distanciamento minimo previsto para mais de 2 (duas) pessoas. A capacidade
atendimento da sala de n° 43 da Secio Psicopedagogica € de 4 (quatro) pessoas. Caso o niimers de
pessoas a serem atendidas seja maior que quatro, o atendimento sera feito 1o Centro de Eventos, ou
sala disponivel que atenda & distdncia prevista para ¢ numero de pesspas envolvidas no
atendimento; e

5) O atendimento aos demais integrantes do Colégio, sempre que possivel, deverd ocorrer por
meio de telefone,

m. MANUTENCAQ DAS AREAS ESCOLARES
1) Os piso das édreas comuns (comedores, Centro de Evento, Sala Coronel Menezes,
laboratérios e banheiros) deverio ser higienizados com solugdes de hipoclorito de sédio 0,1% (Agua
sanitaria) ou outro desinfetante indicado para este fim, diariamente no contraturno e reforgado
durante as aulas;

2} Deverd ser realizada a higienizacdo das se¢es pela manhd, deixando o turno da tarde para
a higienizacdo das instalacfes utilizadas pelos alunos; e

3) Os corredores de circulagdo, salas de aulas, laboratérios e seqoes deverdo ser limpos da
seguinte forma:

a) Evitar o uso de vassouras, uma vez que particulas contaminadas podem subir no ar e
aderir em superficies, como mesas e cadeiras;

b) Para a remogio de sujeiras superficiais (poeira, paquenos detritos), nos corredores e em
salas de aulas/seqdes e em dreas pequenas e médias, deverd ser utilizado mop p6; e
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¢} Na lavagem do piso, utilizar o mop agua ou Gmido em pequenas areas e para médias e
grandes dreas o sistema de balde com agua, detergente e enceradeira {SEC).

1. PROCEDIMENTOS NO SERVICO DE APROVISIONAMENTO
1) Os piso das &reas comuns (refeitorios) deverfio ser higienizados com solucdes de
hipociorito de sédio 0,1% (dgua sanitdria) ou outro desinfetante indicado para este fim, diariamente
pela manhi e refor¢ado no contraturno;

2) As superficies de uso comum, tais como maganetas das portas, corrimdos, interruptores,
puxadores, “eclados de computador, mouse, bancos, mesas, telefones, acessérios em nstalagfes
sanitarias, deverao ser higienizados com preparacdes antissépticas diariamente;

3} Coerdenar a distribuicdo de alimentos (lanche) em hordrios alternados, com o objetivo de
evitar aglomeragdes;

4) Disponibilizar somente 2 lugares por mesa dos refeitérios, obedecendo ao distanciamento
minimo de dois metros (2 m) entre as Dessoas;

5) Orientar a nutricionista para que confeccione um cardapio com uma alimentacio saudivel,
priorizando o valor nutricional, a praticidade e a seguranga nas refeices;

6) Os talheres e copos deverdo ser lavados com detergentes e depois higienizados com alcool
e com a guarda individualizada, sem contato;

7) Os profissionais do rancho deverdo evitar tocar o 2510, em especial os olhos € a mascara,
durante a predugiio dos alimentos;

8) Devard ser substitaido o sistema de autosservigo de bufé para os alunos. A colocagio do
alimento no prato deverd ser feita por um militar do Servico de Aprovisionamento, conforme
orientacdo do servidor que estd sendo atendido: e

9) As mesas deverdio permanecer com as toalhas de pano e sobre elas deverdo estar 0s vidros,
para que seja facilitada a higienizacio.

0. SECAO DE SAUDE

1) G Chefe da Secdo de Saide sera o responsavel pela condugfio dos procedimentos de
diagnéstico do COVID-19, nos alunos € servidores;

2} A Segdo de Sadde devera designar profissionais para acompanharem a triagem dos Alunos
na Rodovidria Escolar e dos demais profissionais junto ao Palanque de Formatura, na entrada
principal do Colégio;

3) Na triagem da commidade escolar deveri ser medida a temperatura por meio de
termdmetro infravermelho e perguntar sobre:
-as condicOes gerais de satide do docente/discente; e
-5¢ teve contato com alguma pessoa com sintomas de sindrome gripal.

4) Nas instala¢Bes da Secdo de Saide devers ser s2guido rigorosamente as medidas de

prevencdo no interior da mesma, tais comao: utilizacio de &lcool em gel 70% (setenta por cento) ao
adentrar, uso permanente da méscara de protecdo facial, manutencdio do espacamento de 1,0 m,
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manutencdc de porta e janelas abertas, contribuindo para a renovagao de ar, aparelho de ar-
condicionado desligado, dentre outras indicadas pelo Chefe da Secio de Satde;

5) Realizar checagens didria nas salas de aula e Intervalos, conforme acerto com a Divisdo de
Ensino; e

6) Em caso de sintoma(s) que indique(im) suspeita de contaminacdo:

a) Alunos e/ou Servidores que apresentarem qualquer tipo de alteracio durante a avaliacio
injcial submetida pelo Corpo de Alunos/ Secdo de Satide, serdo reavaliados por uma nova equipe da
Se¢do de Saiide do CMSM. Esta eqripe submeterd o pacierite a um questiondrio ja validado pela
Equipe Médica do Estabelecimento de Ensino;

b) Caso o aluno apresente sintoma(s) que indique(m) suspeita de COVID-19, durante as
aulas o aluno serd conduzido para Enfermaria, junto com um monitor e colocado em isplamento, O
CMSM acionard o responsavel para vir buscar o sey dependente e receberd orientacdes como
proceder. A retirada do Aluno por seu responsavel serd pela porta que da acesso & ambuléncia,
estacionamento Leste e Corpo da Guarda, evitando assim circulagdo nos corredores; e

¢) No momento em que o avaliado passar a ser considerado como “Caso Suspeito” sers
providenciado para que o paciente seja submetido a avaliacio médica no Pronto-socorre mais
adequado 3 situagdo. Ex: Aluno usudrio do FUSEx — Os responsdveis do dependente serdio
acionados para virem buscd-lo e depois levd-lo ao Posto de Triagem COVID-19 no HGeSM, A
mesma medida serd realizada de acordo com o plano de saiide ou ndo do paciente. Os locais

definidos para atendimento a pacientes suspeitos de infeccio por COVID-19 seguirdo da seguinte
maneira;

PLANO DE SAUDE DESTINO
SUS UPA Bairro Perpétuo Socorro
IPE/UNIMED Hospital Alcides Brum {Anexo an Hospital de Caridade HCAA)
CASSI Hospital Alcides Brum (Anexo ap Hospital de Caridade HCAA)
FUSEx HGeSM
Cauzzo Centro de Atendimento Diagnést:co (CAD) Av. Jodo L. Pozzobon
Aeronautica Esquadrdo de Saide ALA 4
Demais Planos Local indicado pelo(s) mesmo(s). N

p. PROCEDIMENTOS GERAIS A SEREM SEGUIDOS PELOS ALUNOS/SERVIDORES
1) O uso de celular é de cardter individual, sugere-se ao Aluno/Servidor ndo manusear outro

gue ndo o seu préprio. Recomenda-se a higienizaco dos celulares antes da saida da residéncia e no
proprio Colégio;

2) Utilize devidamente as lixeiras para descarte de materiais;

3) Néo compariilhe objetos de uso pesscal como fones de ouvido, talheres, pratos, copos,
garrafas e outros;

4) Evite abragos, beijos e apertos de mios, Adote um comportamento amigavel sem contato
fisico;
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5) Evite tocar olhos, nariz e boca com as m3os nio lavadas;
6) Cubra nariz e boca com lenco ou com o brago e nde com as méos, ao tossir e espirrar;
7) Nao compartilhe material escolar, como canetas, cadernos, régua, borracha, eic;

8) Utilize os tapetes sanitizantes disponibilizados no acesso aos prédios para higienizacio dos
calcados;

9) Evite visitas desnecessarias a Pessoas idosas, pois sdo um grupo vulneravel que pode ter
sua condicdo de sadde agravada (a prépria pessoa pode ser um vetor de transmissdo); e

10) Durma bem e tenha uma alimentagdo sauddvel.

4. EQUIPE BE LIMPEZA DAS INSTALACOES DO CMSM
1) Todos os colaboradores deverdio utilizar os EPI (luvas, 6culos de seguranca, botas on

sapatos fectados e mdscara de protecio facial, no processo de higienizacfio das instalacdes do
CMSM;

2) A empresa contratada dever4 realizar a manutencio prevista em contrato, atentando para os
locais de maior fluxo de servidores/alunos e superficies mais tocadas como: portas, maganetas,
fechaduras, armérios, corrimios, Intarruptores, barras de apoio, mesas, aparelhos de telefone,
teclados, mouses, controles remotos, bancos, classes, torneiras e etc;

3) O Fiscal de Contrato do CMSM devera fiscalizar o trabalho de limpeza e higienizacio das
instalagdes do Colégio e corrigir rumos, caso necessario, conforme o que estd previsto no contrato
de prestacdo de servicos e acordos por motivo da pandemia;

4) A Liglenizacdo das instalacbes devera ser realizado com produtos recomendados nos
processos de limpeza como: detergentes, limpadores, limpadores dois em um (limpeza +
desinfecgiio), muititiso € solugdo de oz3nio aquoso,

5) Caso seja necessdrio realizar a desinfecgdo das instalacGes ou bens moveis, Os produtos a
serem uytilizados deverdo ter os principios ativos recomendados nos processos como: icido
peracetico, biguanida polimérica, hipoclorite de sédio, peréxido de hidrogénio, quaternario de
amonia, além de outros principios atives atestados pela Anvisa;

6) Devera ser realizada a higienizacdo dos corredores, das salas de aula, dos laboratérios, dos
corriméos e dos banheiros utilizados pelos alumos, apés o término das aulas;

7) Deverd ser realizada a higienizacdo das secOes pela manhd, deixando o tumno da tarde para
a higienizacio das salas de aula e laboratérios;

8) Os corredores de circulacio, salas de aulas, laboratérios e secdes deverdio ser limpos da
seguinie forma:
a) Evitar 0 uso de vassouras, uma vez que particulas contaminadas podem subir no ar e
aderir em suparficies, comeo mesas e cadeiras;
b) Para a remogdo de sujeiras superficiais (poeira, pequenos detritos), nos corredores e em
salas de aulas/secdes e em dreas pequenas e médias, deverd ser utilizado mop p6; e
¢) Na lavagem do piso, utilizar o mop dgua ou imido em pequenas dreas e para médias €
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grandes dreas o sistema de balde com agua, detergente e enceradeira.

9) Os processos de limpeza devem seguir as etapas de acordo com as dreas a serem
higienizadas:
S0 processos de limpeza:
-a limpeza seca;
-a limpeza timida; e
-8 _impeza molhada,

Como executar a limpeza:
a) Preparar o balde com o produto quimico;

b) Separar panos secos e, comn a solucdo dentro de um pulverizador, pulverizar no pano de
microtfibra (em se tratando de parede, mobilirio etc);

¢) Recolher o lixo e iniciar a limpeza e descontarinagdo de paredes, janelas, portas e, por
tltimo, o piso;

d) Limpar e descontaminar dispensers de descartéveis come suportes de papel, dlcool ete;

e) Limpar e descontaminar mobilidrios e objetos que estejam nas superficies, ao alcance
das mdos;

f) A limpeza e desinfeccdo de dreas com residuos s6lidos deve comecar com a remocdo
com pd, segunida de utilizagio de panc de microfibra embebido em solugio quimica desinfetante ou
sisterna wipes;

g) Para limpeza e desinfeccdo de 4reas com excrementos ou liguidos contaminados, utilizar
Mop plano umedecido em solucdo desinfetante acondicionado no balde especifico;

h) Efetuar a limpeza e descontaminagio com acdio mecanica, friccionando o equipamento/
material (paro ou refil) umedecido, contra a drea afetada. Ar:ds, efetuar o enxague e secar o local;

i) Procedimento de esquadrias deve acontecer com pano de microfibra umedecido em
solugdo desinfetante. Vidracas devem contar com o auxilio de suporte clean glass com aplicacdo de
produto especifico;

1) Cestos de lixo/residuos devem ser limpos e desinfectados com pano de microfibra
umedecido em solugdo desinfetante. Dascartéveis devem ser repostos de acordo com a classificacio
e identificacdo de utilizacdo;

k) Apés os procedimentos, os sacos contendo residuos de material contaminante devem ser
fechados cor fecharnento duplo para transporte até o local determinado para descarte;

1} Os materiais reutiliziveis deverdo ser separados =m saco para higienizagdo em solucdo
desinfetante;

m) Recolher e limpar os equipamentos utilizados no procedimento; e

n) Antes de sair do ambiente, o colaborador devera higienizar novamente as macanetas das
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portas com pano umedecido em solucio desinfetante.

2. PUBLICO EXTERNQ
a. CORPO DE ALUNOS
1) Os atendimentos que envclvam pais efou responsdveis deverdc ocorrer por meio de
ligacGes telefénicas ou por e-mail. O atendimento presencal sera feito somente com agendamento
prévio;

2) Ficam suspensos os atendimentos presenciais a pais e/ou responsaveis que ndo tenham
realizado o agendamento previamente; e

3) Os pais e/ou responséveis que comparecerem ac Colégio, apds terem realizado o
agendamento prévio, passardo pelo orotocolo de identificagdo de entrada ao Colégio e deverdo
obedecer as medidas gerais de prevengdo a0 COVID-19 acima descritas.

b. SECAO PSICOPEDAGOGICA

1) Os atendimentos que envolvam pais e/ou responsaveis deverfio ocorrer por meio de
ligacBes telefdnicas ou por e-mail, O atendimento presencial ser feito somente com agendamento
prévio;

2) Ficam suspensos os atendimentos presenciais a pais e/ou responsiveis gue n3o tenham
realizado o agendamento previamente: e

3) Os pais e/ou responsdveis que comparecerem ao Colégio, apds terem realizado o
agendamento prévio, passardo pelo protocolo de identificacdo de entrada ao Colégio e deverdo
obedecer as medidas gerais de prevencdo ac COVID-19 acima descritas.

¢. SECAC DE COMUNICACAOQ SOCIAL
1) Os fornecedores que necessitarem ingressar no Colégio passariio pelo protocolo de
identificagiio de entrada ao Colégio e o(s) ocupante(s) do(s) veiculo(s) deverd(do) obedecer 3s
medidas gerais de prevencio ao COVID-1%;

2) Somente serd autorizado o ingresso de veiculos para descarga/entrega de material:

3) O fomecedor deverd ser direcionado i Secdo destino de sua entrega, ficando vedado o
deslocamento a outra instalagéo que ndio seja a mencionada For ocasido de sua entrada ao Colégio;

4) O acesso dos vefculos de grande porte devera ser ocorrer pelo portdo lateral apds a
realizacdo das medidas gerais de prevengio ao COVID-19;

5) Os pais e/ou responsaveis que necessitarem retirar seus dependentes fora do hordrio de
liberagdo dos discentes deverdo aguardar a chegada de seu dependente na Se¢do de Comunicacio
Social/Corpo da Guarda depois de observadas as medidas gerais de prevencio ao COVID-19;

6) Durante esse periodo ficam Suspensas as atividades de visitagio As instalactes do Colégio
Militar de Santa Maria;

7) Os pais e/ou responsdveis de alunos e/ou ex-alunos que necessitarem de documentgs
escolares deverdo solicitar a documentagio por meio eletrénico (e-mail) da seqio correspondente,
disponivel nc site do Colégio. Caso necessite do documento impresso, este serd entregue na
Ajudéncia do Corpo de Alunos, com agzndamento prévio; e

8) Fica suspenso o atendimento presencial a pais e/ou responsaveis na Associagdo de Pais e
Mestres (APM). Caso seja de extrema necessidade deverd ser feito o agendamento por telefone ou
e-mail da Secretaria da APM.

(Protocolo de Prevengéio e Cuidados Pessoais e Zoletivos do CMSM.ueeeeevviivinises e, reeeennan11/13)




3. PRESCRICOES DIVERSAS

a. Os Almos e docentes que necessitarem permanecer em atividade domiciliar deverio
apresentar parecer médico atestando a necessidade de afastamento. Outras situagdes poderio ser
apreciadas pelo Comandante go CMSM, a partir de uma declaragdo do responsdvel ou de uma
justificativa por escrito do docente. Nesse caso, esses integrantes serfio mantidos no teletrabatho e

N6 ensino a distincia pelo periodo médico determinado, ou a critério do Comandante e Diretor de
Ensino do CMSM, amparados nos protocolos regulamentares;

b. Considera-se que as atividades em ambiente virtual de aprendizagem (AVA) se constituem,
nheste momento, na parte pedagégica das medidas, as acoes que ndo devem ser desmobilizadas,
porém, reajustadas gradualmente, para a modalidade presencial, inserindo, assim, o Sistema Coldgio
Militar do Brasil em uma nova modalidade de ensino a ser considerada, o ENSINO HIBRIDO:;

¢. A Divisio de Ensino devers atentar para aqueles alunos que ndo puderem Yetornar para as aulas
Presenciais cue receba as mesmas pelo AVA;

d. O Corpo de Alumos deverd manter o contato didrio com os alunos que estdo deixando de
Comparecer ao Colégio, por motivos d-versos, as atividades de ensino;

e. Estdo suspensos todos os semindrios, palestras, solenidades, confraternizacdes, eventos
religiosos ou quaisquer outras atividades que impliquem a aglomeragio de pessoas, inclusive

f. As empresas conratadas (limpeza, obras e outras) deverdo ser notificadas para adotar todos os
meios necessarias para cumprimento das regras estabelecidas pelo Ministério da Sadde e
tonscientizar seus colaboradores quanto aos riscos do Coronavirus (COVID-19), sendo passiveis de
responsabilizacdo em caso de omissig que cause prejuizo & Administraco Publica;

8- A Divisio de Ensino e a Divisip Administrativa deverfio manter o contato cerrado com a
Secretaria de Educacdo de Santa Maria e a Secretaria de Satide de Santa Maria, respectivamente,
com vistas a acompanhar a evolugdo da situacio, e assim obter, de forma antecipada, vma
aproximacdo do universo temporal de encerramento do contingenciamento, mediante autorizagdo
do Comandante do CMSM: e

h. A turma que apresentar dois oy mais casos de COVID-19 deverd passar para a situagfio de
ambiente virtual de aprendizagem (AVA) e permanecer os 14 (quatorze) dias em quarentena.

4. TELEFONES UTEIS:
a. Disque Vigilancia, da Secretaria Estadual da Saiide (SE S)
Telefone: 150
E-mail; disquevigilancia@saude.rs.gov.br
De segurda a sexta-feira, das 8h30min 3s 22h,
Aos sabados, domingos e feriados, das 8h as 20h.

b. Disque Satide, do Sistema Unico de Saide (SUS)
Telefone : 136
De segunda a sexta-feira, das 8h as 20h.
Sabado, das 8h &s 18h.

(Protocola de Prevengio e Citidados Pessaais e Coletives do CMSM12J'13)




¢. Disque Covid, da UFSM
Telefones: (55) 3220-8500 e (55) 3213-1800.
Diariamente, das 7h as 19h.

d. HGeSM
Telefenes: (55) 3220-2400.
Aberto 24 horas.
R. Mal. Hermes, 190 - Passo D'Areia, Santa Maria.

e. PA Perpétuo Socorro
Telefcnes: (55) 3028-9167.
Aberto 24 horas.
R. Ari Lagranha Domingues, 168 - Nossa Sra. do Perpetuo Socorro, Santa Maria.

f. Hospital de Caridade Alcides Brum
Telefone: (55) 3220-4444,
Segunda a Sexta-feira, das 07:00 —18:30.
R. Floriano Peixoto, 1772 - Centro, Santa Maria.

g. Unimed “ Alé Doutor”
Telefone: 0800 51 66 00 ou (55) 3220-0535.

h. Centroe de Atendimento Diagnéstico (CAD CAUZZ0)
Telefone: (55) 3227-7000 e 3033-9200 (24 horas).
Segunda a Sexta-feira, das 07:30 —19:30.

Av. Jodo L. Pozzobon, 1074 — Km 3, Santa Maria.

WAGNER S
Comandante e Diretor

NTO LECOMTE - Coronel
Ensino do Colégio Militar de Santa Maria

(Protocolo de Pravencfo e Cuidados Pessoais e Coletivos do CMSM
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ANEXO B

CARTILHA DE ORIENTACOES AOS PROFISSIONAIS E ALUNOS PARA O RETORNO
AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CMSM

APRESENTACAQ

Esta Cartilha compde-se de orientagdes basicas referentes aos cuidados e prevencio contra a
COVID-19. Este documento contém instrugdes informativas e formativas para que cada pessoa e a
coletividade, intensifique os cuidados de higiene e etiqueta respiratéria em ambito individual e de
convivio social. No ambiente escolar, devido a cultura de interagdo e proximidade, a mudanga
cultural sofre significativo impacto, por isso a importdncia da divulga¢dio de regras educativas
renovadas no convivio social. Esta situagéio inesperada que acomete a realidade mundial oportuniza a
todos momentos de reflexdo e mudanga de atitude para a preservagio da vida.

Notam-se por parte dos integrantes desta comunidade escolar, demonstragdes de ética e atitudes
responsaveis, no sentido colaborativo de preservagdo da satde individual e coletiva. Neste sentido,
somos convidados a fortalecer a confianga de que unidos vamos superar esse dificil momento.
Continue martendo-se atento as orientagdes expedidas pelo Colégio Militar de Santa Maria.

OBJETIVOS
Orientar a comunidade escolar para minimizar o impacto da COVID- 19;
Orientar quanto a obrigatoriedade do uso de equipamentos de protegdo individual e adogdo de
medidas de hiziene e etiqueta:
Identificar, oportunamente, casos suspeitos de contdgio no ambiente escolar, assim como
nortear a comunidade escolar conforme as determinagdes dos orgdos reguladores.

COMPOSICAO DA EQUIPE DO CENTRO DE OPERACOES DE EMERGENCIA EM
SAUDE PARA A EDUCACAO (COE-E Local)

A Equipe ¢ composta por elementos do Corpo Docente do CMSM com a finalidade de
informar e capacitar a comunidade escclar sobre os cuidados a serem adotados por ocasidio do novo
Coranavirus-COVID-19.

Composigéo:

1. Coronel ANTONIO CARLOS DE ALMEIDA PINTO, Subcomandante do CMSM.

2. Tenente-coronel CRISTIANO IUVA AREND, Chefe da Divisdo Administrativa,

3. Tenente-coronel SANDRO RANGEL DELGADO DOS SANTOS, Ajudante Geral.

4. Coronel ALEXANDRE DE QUEIROZ, QUEIROD DE OLIVEIRA, Chefe da Divisio de
Ensino.

5. Tenente-coronel LUIZ GUSTAVO SEGATTO NASCIMENTO, Chefe da Secdo de
Inteligéncia e Operagées.

6. Tenente-coronel CARLOS LUIZ BARBOSA LONTHFRANC, Comandante do Corpo
de Alunos.

7. Capitio CARLOS NEI SOARES CHIARELLO. Adjunto da Secdo se Comunicag¢io
Social.

8. 2° Tenente GABRIELA CAMPOS ZULIANI DA SILVA, Médica.

(Cartilha de Orientagdes aos Profissionais e Alunos para o Retorno &s Atividades Presenciais no CMSM........... 1/7)
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ORIENTACOES SOBRE A COVID-19

O QUE £ CORONAVIRUS?

Os Coronavirus sio um grupo de virus conhecidos desde 1960. Altamente contagiosos,
circulam entre os animais e alguns deles afetam diretamente o ser humano. No final de 2019, uma
amostra de coronavirus (denominada SARS-CoV-2) que runca havia sido vista em humanos foi
identificada na China. A doenca causada por este virus recebeu 0 nome de COVID-19. Esta doenca
ndo ¢ transiritida por animais e sim entre humanos, causando uma sindrome infecciosa respiratoria
aguda grave com sintomas semelhantes aos da gripe comum: tosse, dor de garganta, febre,
dificuldades para respirar, entre outros. Néo ha ainda vacina nem tratamento especifico para a
doenca. Tratam-se os sintomas clinicos e, conforme o caso, usa-se uma terapia de suporte (por

exemplo, gerenciamento de fluidos, oxigenoterapia etc.). Isso pode ser altamente eficaz para
pacientes com sintomas mais graves.

QUAIS OS SINTOMAS:

Saiba quais sao Fonte:
os sintomas mais MU T
comuns do novo (OMS).
CORONAVIRUS AT
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DIAGNOSTICO

O DIAGNOSTICO CLINICO ¢ realizado pelo médico atendente, que deve avaliar a
possibilidade da doenga, principalmente, em pacientes com a associagdio dos seguintes sinais e
sintomas:

-febre, tosse, dispneia, coriza, dor de garganta, djarrcia/né.useasfvémitos, perda ou diminuicfio
do olfato ou perda ou diminuigio do paladar.

COMO SE PROTEGER
MEDIDAS BASICAS DE PROTECAO CONTRA O COVID/19

Usar méscara de Higienizar as méos sempre com Em caso de sintomas (febre,
Protecdo o tempo todo alcool gel 70% ou aguae tosse, dor de garganta, coriza...),
nete procurar orientagio médica

Evitar tocar os olhos, N&o consumir o lanche no corredoer ou na
nariz e boca sahdaauh.mnrdaiﬁdnnumpéﬁm

Nio compartilhar objetos de Evitar abragos, beijos, Manter portas e janelas dos ambientes
uso pessoal,como lapis, apertos de mdo e contato (salas, refeitérios, corredores...),
borracha ou caneta com pessoas que preferencialmente abertos, a fim de
apresentam sintomas realizar a ventilagio cruzada

(Cartilha de Orientacées aos Profissionais e Alunos para o Retorno s Atividades Presenciais no CMSM.......... 4/7)



COMO UTILIZAR A MASCARA

NAGUTH & MATCARA LARGA,
€oM VAOT NATLAYTRASY

TIME A MASCARA DE TRAT PARA FRENTE

nle pUE A Mireans NAO ENCOTTE NA TUP ERTICTE DA
HAo cuBea APEWEY AT KARTNAT PARA O QUETXO MATCARA AO COLOCA-LA OUYERA 1A

COMO DESCARTAR MASCARAS E LUVAS

Cologue as Faca um na Descarte nmno lixo

bemnm forte,
Para naoc abrir

mascaras e luvas organico, para

evitar gue o
material seja
manuseado

usadas na sacola
de cor vermelha

UTILIZACAO DE LENCOS E TOALHAS DESCARTAVEIS

Quando da higienizagio das mics e do rosto, apds o uso dos sanitarios ou
0s alunos e demais profissionais devario fazer uso som
seguida depositd-las em lixeiras com tampa.

quando de espirros,
ente de toalhas descartaveis e logo em




9

Caso vocé se sinta doente, com sintomas de gripe, evite contato fisico com outras pessoas,
principalmente, idosos e doentes cronicos e informe com urgéncia um dos agentes do COE-E Local,
pelo telefone (55) 3218-4338/4341, para fins de orientagio de quais os procedimentos a tomar.

CASO VOCE FIQUE DOENTE

EM CASO DE DIAGNOSTICO POSITIVO PARA COVID-19, SIGA AS SEGUINTES
RECOMENDACOES:

~-fique em isolamento domiciliar.

-utilize mdscara o tempo todo.

-se for preciso cozinhar, use méscara de protegdo, cobrindo boca e nariz todo o tempo.

-depois de usar o banheiro, nunca deixe de lavar as -nios com agua ¢ sabdo e sempre limpe
vaso, pia ¢ demais superficies com alcool ou agua sanitéria para desinfecgdio do ambiente.

-separz toalhas de banho, garfos, facas, colheres, copcs e outros objetos apenas para seu uso.

-0 lixe produzido precisa ser separado e descartado.

-sofds e cadeiras também nio podem ser compartilhados e precisam ser limpos
frequentemente com 4gua sanitaria ou 4lcool 70%.

-mantenha a janela aberta para circulagdo de ar do ambiente usado para isolamento e a porta
fechada, limpe a maganeta frequentemente com lcool 70% ou 4gua sanitaria.

Caso o paciente ndo more sozinho, os demais moradores devem dormir em outro comodo,
longe da pessoa infectada, seguindo também as seguintes recomendacdes:

-manter a distdncia minima de 1,0 metro entre o paciente ¢ os demais moradores.

-limpe os méveis da casa frequentemente com agua sanitaria ou alcool 70%.

-S¢ uma pessoa da casa tiver diagndstico positivo, todos os moradores ficam em isolamento
por 14 dias também.

~caso outro familiar da casa também inicie os sintomas leves, ele deve reiniciar o isolamento
de 14 dias. Se os sintomas forem graves, como dificuldade para respirar, ele deve procurar
orientagdo médica.

DICAS PARA CONVIVENCIA EM SALA DE AULA

-Em locais com grande concentragdo de pessoas mantenha-se,
a pelo menos 1,0 metro de DISTANCIA;

Permanega com portas e janelas sempre abertas para que haja
a renovagdo do ar. Evite o uso de ar-condicionado;

Ao retornar de intervalos ou trocar de sal as,
HIGIENIZE as m&os com 4gua e sabio ou lcool gel;

A utilizagio de bebcdougos n#o ¢ permitida.
Utilize GARRAFA DE AGUA individual.

(Cartilha de Orientagdes aos Profissionais e Alunos para o Retorno as Atividades Presenciais no CMSM. ....... .6/7)



SERVICOS DE SAUDE

Disque Vigildncia, da Secretaria Estadual da Saiide (SES)
Telefone: 150

E-mail: disquevigilancia@saude.rs.gov.br

De segunda a sexta-feira, das 8h30min s 22h.

Aos sdbzdos, domingos e feriados, das 8h as 20h.

Disque Saiide, do Sistema Unico de Satide (SUS)
Telefone : 136

De segunda a sexta-feira, das 8h as 20h.

Sébado, das 8h as 18h.

Disque Covid, da UFSM
Telefones: (55) 3220-8500 e (55) 3213-1800.
Diariamente, das 7h as 19h.

HGeSM

Telefones: (55) 3220-2400.

Aberto 24 horas.

R. Mal. Hermes, 190 - Passo D'Areia, Santa Maria,U

PA Perpétuo Socorro

Telefones: (55) 3028-9167.

Aberto 24 horas.

R. Ari Lagranha Domingues, 188 - Nossa Sra. do Perpetuo Socorro, Santa Maria.

Hospital de Caridade Alcides Brum

Telefone: (55) 3220-4444.

Segunda a Sexta-feira, das 07:00 —18:30.

R. Floriano Peixoto, 1772 - Centro, Santa Maria.

Unimed “Alé Doutor”
Telefone: 0800 51 66 00 ou (55) 3220-0535.

Centro de Atendimento Diagnéstico (CAD CAUZZ0)
Telefone: (55) 3227-7000 e 3033-9200 (24 horas).
Segunda a Sexta-feira, das 07:30 —19:30.

Av. Jodo L. Pozzobon, 1074 — Km 3. Santa Maria.

WAGNER NTO LEC OMTE - Coronel
Comandante e Diretonde Ensino do Colégio Militar de Santa Maria

(Cartilha de Orientagées aos Profissionais e Alunos para o Retorno &s Atividades Presenciais no CMSM. ...... ... 7/7)



MINISTERIO DA DEFESA
EXERCITO BRASILEIRO

(COLEGIO DO VAGAO)

COLEGIO MILITAR DE SANTA MARIA

Atualizado em:

Santa Maria, RS, 16 de agosto de 2021

ANEXO C
MODELO DE INFORMATIVO A SEREM AFIXADOS NOS CORREDORES E QUADROS
DE AVISOS

PREVINA-SE! G
‘bampanha de Prevengao acovin-19
PROCEDIMENTOS NA ENFERMARIA

MANTENHA
A ENFERMARIA SEMPRE
LIMPA E AREJADA.

NAO CONVERSE
NA LINHA DE SERVIR.

PREVINA-SE!

Gampanha de Prevengao a c0VID-19

PROGCEDIMENTOS NA GUARDA

ABORDAGEM DE
VISITANIES A
DISTANGIA.

PREVINA-SE!
Gampanh de Prevengao a COVID-19
. PROCEDIMENTOS GERAIS

_LAVE AS MAOS COM
AGUA E SABAO 0U USE
ALCOOLEM GEL.




O que vocé precisa

saber e fazer.

Como o coronavirus (Covid-19)
Como possome pretoger? Come s oo

Lave as mios com frequéncia, cor Agua e sabio, AtransmissZc acontece de uma pessoa doenite para cutra
ou :151 enize iorn élo:oq[ emc;:l 70%. i Bu por contato préximo (cerca de 2 metros), por meio de:

Ao tossir ou espirrar. cubra nariz & boca com ienco
ou com o braco, e nde com as maos.

% se estiver doente, evite contato fisico com outras

pessoas e figue em casa até melhosar. | Tequa ou aperta
¢ demios

Evite tocar olhos, nariz e boca com as mdos ndo

A La:::;;. Ao Locar, lave sempre as mdos com Agua E qllﬂll s50 o5
g principais sintomas?
Ndo compartilhe objetos de uso pessoal, T ————————
tomo talheres, toalhas, pratos e COpos. O coronavirus {Covid-19) € similar & vma gripe.
Geralmente & uma doenga leve a moderada, mas alguns
Evite aglomeraciies e mantenha os ambientes casos podem ficar graves. Os sintamas mais comuns sdo:
ventilados, @ Febre @ Tosse @) Dificuldade para respirar

O que vocé precisa

saber e fazer.

Comeo 1
Como posso me proteger? e oravires (Covid-18)
Q‘f" y  Lave as mdos com frequéncia, com Sgun e sabfo, A transmisslin aceniece de uma pesson doente para autra
= cu higienize com alcool em gl 70% ot par contate prdximo {corea de 2 metros), por meio de:

4P Ao tossir ou espirrar, cubra nariz & boca com lenco 5
QU Com o brago, @ ndc com as mios.

Se esliver doente, svite contato fsico ~am oulras
pessoas e Tbhgue em casa ot mathorar,

=4

. Evite tocar ofhos, nariz & boca com as mios nde

; gy | i s
L7 :::;l:: Ao tocar, lave sempre as mécs com dgua E quals s30 os
principais sintomas?
#3% Néo compartihe objolos de uso pessual, e ———————————o—
A coma talheres, loalhas, pratos o copas. QO coronavirius {Covid-19) & 1 1m ni geipo.
Geralmente & uma doenca leve a moderadsa. mas alguns.
“* Evite aglomeragtes & mantanha as aimblenies wasos podem Mboar graves. Os sirlomas mais comuns svor
T venlilados. @ Fabra @ Tosse @) Dilsculdade para respirar

e | e




Colégio Militar de Santa Maria

USO CORRETO E ERRADO DA MASCARA

Usar mascara de riglenizar as méos sempre com Em caso de sintomas (fehre,
protecio o tempo todo dlcool gel 0% ocudguae tosse, dor de garganta, coriza...),
sabonete procurar arientagio médica

Evitar tocar os olhos, N.ﬁnmmurrirnlmchemmrrndorouu
nariz e boca sala de aula,use o refeitério ou 0% patics

i
=il

Néo compartihar objetos de Evitar abragos, beljos, Manter portas e janelas dos ambientes
uso pessoal,como lapis, apertos de mdo e contato (salas, refsitorios, corredores...),
borracha ou caneta com pessoas que prefarencialmente abertos, a fim de

apresentam sintomas realizar a ventilagiio cruzada
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CONTRA 0. CORONAVIRUS:
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WAGNER SA NTO LEC O%ﬁld

Comandante e Diretor ¢e Ensino do Colégio Militar de Santa Maria
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MINISTERIO DA DEFESA
EXERCITO BRASILEIRO
COLEGIO MILITAR DE SANTA MARIA
(COLEGIO DO VAGAD)

ANEXOD
ANAMNESE DE CASQS SUSPEITOS COVID-19

1. Identificacdo de Paciente:

Nome Complete:

Data de Nasciments:

Nome da Mie:

Situag¢do do Paciente:

Corpo Permanente Corpo Discente J

Local de Trabathe:

2. Avaliacéio:
QPp:

HDA:

DATA DE INICIO DOS SINTOMAS:

EXAME FiSICO:

HD:

CID 1¢:

3. Sintomas Apresentades:

Febre Tosse Dor de Garganta Dificuldade de Respirar

Mialgia Diarreia Néusea Vimito

Cefaleia Coriza Irritabilidade Adinamia

Calafrios Dispneia Cengestdo Nasal Manchas Vermelbiddo
Génglios Linfiticos




4. O paciente utilizou analgésico, antitérmico on antiinflamatérip? ZD

Sim Nig

5. Selecione os sinais clinicos observades:
Fehre Convulsio Conjuntivite

Coma Qutros

6. Morbidades Prévias (selecionar todas as morbidades pertinentes);

Doencas Cardio Diabetes Doencas Hepaticas Doengas Neuroldgicas
Irmunodeficiéncia Poenca Renal Doenca Pulmonar Neoplasia
Outros

7. Paciente foi hospitalizado?

Sim Nio

8. Situacdo de Saide do paciente ne momento da netificacio:
lébito [ Cwra Sintomético Ignorado

9. Foi realizada coleta de amostra de paciente?

Sim Nio

10. Dados de exposicio e viagens:

a. O paciente tem histérico de viagem para fora do Brasil até 14 dias antes do inicio des

sintemas? Sim Nio

b. O paciente teve contate proximo cem uma pessoa que seja case SUSPEITC do nove

Ceranavirus (COVID-19)? Sim Nao

€. O paciente teve contato proxime com uma pessoa fJue seja caso CONFIRMADO de nove

Coranavirus (COVID-19)? Sim Nao

d. O paciente esteve em alguma unidade de saiide nes 14 dias antes do inicio dos sintomas?

Sim NEo

Assinatura e Carimbo Local/Data




