
Cronograma de atividades XI Jogos da Amizade 

01 julho(Sábado) 

Horário Atividade 

Até 1330hs Embarque das bagagens nos ônibus 

1330hs Formatura 

1400hs  Início do deslocamento para POA 

1800hs Previsão de chegada em POA 

1830hs Jantar 

1930hs Ocupação dos alojamentos e pernoite 

 

02 julho(Domingo) 

Horário Atividade 

0330hs Alvorada  

0400hs Café da manhã na sequência embarque 

0430hs Deslocamento para o aeroporto 

0500-0600hs Check in e embarque da delegação 

0600h Partida do Primeiro VÔO Gpto A 

0652h Saída do segundo VÔO Gpto B 

0755h Chegada no aeroporto Galeão do Primeiro VÔO 
Gpto A 

0815h Início do deslocamento do Gpto A para Resende-
RJ 

0915h Saída do terceiro VÔO Gpto C 

1015h Chegada do Gpto A na AMAN(Resende-RJ) 

1030h-1130h Ocupação dos alojamentos CP I e CP II( Gpto A) 

1050h Chegada no aeroporto Galeão do segundo VÔO 
Gpto B 

1100h  Chegada no aeroporto Galeão do terceiro VÔO 
Gpto C 

1115h Início do deslocamento dos Gpto B e C para 
Resende-RJ 

1230h Almoço do Gpto A 

1315h Chegada do Gpto B e C na AMAN(Resende-RJ) 

1330h Almoço Gpto B e C 

1530h Reunião Logística/rede rádio/reunião saúde 

1600h Banda SCMB 

1630h Formatura PMMM com os participantes do 
congresso técnico 

1700h Congresso técnico 

1730h Jantar 

1815h Formatura com Cmt CA (todos alunos) 

1900h Boas vindas às delegações 

2030h Reunião com o Diretor da DEPA(todos Cmt) 

2100h Formatura Ch delegação(toda delegação) 
Local: PTM 

2130h Reunião Pôr do Sol ( Militares e Professores)  

2200h Pernoite 

 

 



03 julho(Segunda-feira) 

Horário Atividade 

0600h Alvorada  

0630h Café da manhã/formatura 

0730h Formatura PTM 

0800h-0845h Treinamento abertura 

0900h Abertura 

1030h -Pentatlo moderno 
-Futebol CMSM x CMB (torcida: todos) 

1200h Formatura Almoço PTM 

1400h Pentatlo Garança 

1700h -Basquete Feminino CMSM x CMS(Torcida 
Atletismo + Vôlei Fem + Orientação + Basquete 
Masc) 
-Pentatlo Garança 

1730h Jantar (Handebol Masc e Fem + Futebol + Vôlei 
Masc + Xadrez + Natação + Zumzaravoice+ banda)  

1830h Jantar (Basquete fem + Atletismo + Vôlei Fem + 
Orientação+ Basquete Masc + esgrima) 

1800h -deslocamento para arena Handebol (Handebol 
Masc e Fem + Futebol + Vôlei Masc + Xadrez + 
Natação + Zumzaravoice+ banda) 

1900h Handebol Masc (CMSM x CMS) + torcida 

2030h -Basquete Masc (CMSM x CMCG) + torcida 
-Handebol Fem (CMSM x CMC)+ torcida 

2230h -Reunião (todos Militares/prof) Local: PTM 
-Pernoite 

 

04 julho(Terça-feira) 

Horário Atividade 

0600h Alvorada  

0630h Café da manhã/Formatura 

0700h Deslocamento da orientação para o local da 
competição 

0800h -Orientação  

0900h - Formatura PTM (exceto futebol e vôlei Masc)  

0930h Vôlei Masc CMSM x CMF(torcida Todos exceto 
futebol) 

1100h Futebol CMSM x CMPA(Torcida todos) 

1230h Formatura para almoço(todos) 

1330h-1700h Treinamento das equipes 

1730h Jantar Basquete Masc 

1800h Jantar (exceto Basquete Masc)  

1830h Formatura PTM (Exceto Basquete Masc) 

1900h Basquete Masc CMSM x CMS (torcida todos) 

2200h Pernoite 

 

 

 

 



05 julho(quarta-feira) 

Horário Atividade 

0600h Alvorada  

0630h Café da manhã/Formatura 

0800h -Vôlei Fem (CMSM x CMB)(Torcida: exceto Vôlei 
Masc) 
-Xadrez 

0930h Vôlei Masc CMSM x CMF (torcida: Todos exceto 
pentatlo e Xadrez) 

1100h Tiro Pentatlo Moderno 

1200h Formatura para almoço (todos) 

1330h-1630h Treinamento das equipes 

1700h Basquete Fem CMSM x CMRJ(Torcida Basquete 
Masc + Futebol + + Xadrez + Natação + 

Zumzaravoice+ banda+ Orientação)  

1730h Jantar (Handebol Masc e Fem + Atletismo + Vôlei 
Masc e Fem + esgrima 

1800h Deslocamento para arena Handebol (Handebol 
Masc e Fem + Atletismo + Vôlei Masc e Fem + 
pentatlo) 

1830 Jantar (Basquete Masc + Futebol + + Xadrez + 
Natação + Zumzaravoice+ banda+ Orientação + 

Basquete Fem) 

1900h - Handebol Fem CMSM x CMF + torcida 
- Deslocamento do restante da torcida para a 
arena handebol(SFC) 

2030h Handebol Masc CMSM x CMCG + torcida 

2200h Reunião Pôr do Sol/Pernoite 

 

06 julho(quinta-feira) 

Horário Atividade 

0600h Alvorada  

0630h Café da manhã/Formatura 

0700h Deslocamento da orientação para o local da 
competição 

0800h -Orientação  
-Judô (torcida: Vôlei+ Pentatlo) 

0900h Judô (torcida: Basquete + Natação) 

1000h Judô (Torcida: Handebol+ Xadrez + Banda) 

1100h Judô: Atletismo + Futebol 

1200h Formatura para almoço(todos) 

1330h Formatura PTM 

1400h Vôlei Fem CMSM x CMR (Torcida todos)  
- Pentatlo Hipismo 

1530h Futebol semi-finais (Torcida: Todos) 

1800h Formatura para jantar (todos) 

2030h -Basquete Fem semi-finais (torcida: todos) 

2200h Pernoite 

 

 



 

 

07 julho(sexta-feira) 

Horário Atividade 

0600h Alvorada  

0630h Café da manhã/Formatura 

0700h Deslocamento da equipe de Natação para o local 
da competição 

0800h - Reunir para o deslocamento para competição de 
natação no PTM 

0830h Natação (torcida: todos) 

1200h Formatura para almoço(todos) 

1300h Reunir no PTM para deslocamento para Ginásio 

1330 - Basquete Masc semi-finais (torcida; a definir) 
- Vôlei Fem semi-finais (torcida: a definir) 
-Handebol Fem  semi-finais (torcida: a definir) 

1500h - Vôlei Masc semi-finais(torcida: a definir) 
- Handebol Masc Semi-finais (torcida: a definir) 

1730h Formatura para jantar (todos) 

1815 Formatura PMMM para a ocupação do teatro 
acadêmico por ocasião do Zumzaravoice 

30 min após o 
término do 

zumzaravoice 

Pernoite 

 

08 julho(sábado) 

Horário Atividade 

0600h Alvorada  

0630h Café da manhã/Formatura 

0830h-1100h Finais 

1100 Almoço atletismo 

1200 Formatura para o almoço(exceto atletismo) 

1230h Reunir no PTM: deslocamento para estádio 

1300h Atletismo (torcida:todos) 

1730h Cerimônia de encerramento(todos) 

1930h Reunir PMMM: deslocamento jantar de 
confraternização 

2000h Jantar de confraternização 

2200h Embarque das malas 

2300h Pernoite  

 

 

 

 

 

 

 



 

09 julho(Domingo) 

Horário Atividade 

0630h Alvorada  

0700h Café da manhã/Formatura 

0730h-1130h Livre 

1200h Formatura para Almoço PTM 

1230h-1500 Livre 

1600h Deslocamento para o Rio de Janeiro 

1800h-2000h Check in e embarque 

2055h Partida do Primeiro VÔO Gpto C 

2110h Partida do Segundo  VÔO Gpto A 

2150h Partida do terceiro VÔO Gpto B 

2311h Chegada em Poa Primeiro VÔO Gpto C 

2322h Chegada em Poa Segundo  VÔO Gpto A 

0001h Chegada em Poa terceiro VÔO Gpto B 

0001h Deslocamento para o local de pernoite 

0030h Ceia e pernoite 

 

 

10 julho(Segunda-feira) 

Horário Atividade 

0600h Alvorada 

0630h Café da manhã 

0700h  Início do deslocamento para SM 

1100h Previsão de chegada em SM/Liberação 

 

 

 

 

 

 


