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RESUMO: O Ensino da Geografia tem por objetivo capacitar o aluno para realizar a leitura do mundo e da
relacdo sociedade versus natureza, utilizando-se de praticas empiricas, conceituais e de seus meios de
representacdo. Para que esse processo ocorra, o professor utiliza-se de diversos recursos pedagdgicos na busca
de ampliar o campo de conhecimento do discente. O esporte de Orientagdo caracteriza-se por ser uma
importante ferramenta de ensino, pois além de desenvolver varios aspectos psicossociais, permite a aplicagao
pratica de conceitos aprendidos no estudo da Geografia, como por exemplo, coordenadas geograficas, escalas,
projecdes, linguagem grafica além de desenvolver o raciocinio ldgico, tomada de decisGes rdpidas, entre
outros. Desta forma, este trabalho tem por objetivo realizar uma revisdo de literatura sobre a inser¢do do
Esporte de Orientacdo como ferramenta interdisciplinar para o aprendizado de conceitos geograficos e
cartograficos.

Palavras-chave: Geografia; Cartografia; Mapas; Orientagdo.

ABSTRACT: The purpose of Geography Teaching is to enable the student to read the world and the relationship
between society and nature, using empirical and conceptual practices and their means of representation. In
order for this process to occur, the teacher uses several pedagogical resources in the search to expand the
student's field of knowledge. The sport of Orientation is characterized by being an important teaching tool, as
well as developing several psychosocial aspects, it allows the practical application of concepts learned in the
study of Geography, such as geographic coordinates, scales, projections, graphic language besides developing
logical reasoning, making fast decisions, among others. In this way, this work aims to carry out a literature
review on the insertion of Orientation Sport as an interdisciplinary tool for the learning of geographic and
cartographic concepts.

Keywords: Geography; Cartography; Maps; Orienteering.

Introdugao

Sdo inegaveis os desafios do processo de ensino e aprendizagem na realidade atual, com
mudancas cada vez mais velozes como resultado da revolugdo técnica, cientifica e informacional.
Para além dos conceitos basicos de cada disciplina, é essencial desenvolver nos educandos valores
como responsabilidade, verdade e honestidade, tendo em vista o objetivo maior de torna-los aptos
para exercer a cidadania, aplicando seus conhecimentos, sendo excelentes profissionais, conscios e
capazes de refletir sobre os mais diversos temas, sejam eles politicos, econdmicos, histdricos, sociais
e cientifico-tecnoldgicos.

Neste contexto destaca-se o papel essencial da ciéncia geogrdfica, que em seu ambito
escolar exercita nos educandos a “leitura” da relagdo sociedade/natureza que se materializa e define
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0 espaco - sendo ele um produto histérico transformado no decorrer do tempo - por meio da
capacidade de andlise dos elementos que o compde. Fazer essa leitura sé se torna possivel quando
sdo proporcionadas situacdes em que o educando entenda e associe a sua vivéncia e cultura,
produzindo uma construcdo simbdlica cheia de significagcdes prdprias.

Para Silva (2011), o professor deve trabalhar com diferentes linguagens e recursos, como
forma de elaborar observacdes, registros, descricdes e representacdes de aspectos da natureza, da
paisagem e da cultura, para proporcionar ao aluno maior desenvolvimento da capacidade de analise,
da consciéncia de seu papel no lugar e no mundo. Aprender a observar, descrever, comparar,
estabelecer relagdes e correlages, tirar conclusdes e fazer sinteses sao habilidades necessarias para
o entendimento do espaco geografico.

O educando pode contar com o auxilio dos mapas para que esse processo ocorra, pois sua
utilizacdo em nosso cotidiano possui diversas aplicacées, desde as mais simples como a localizagao,
previsdao do tempo, até as analises para a tomada de grandes decisGes, como as decisdes logisticas
adotadas por grandes empresas.

Pissinati e Archela (2007) afirmam que a compreensdo do mapa por si s ja traz uma
mudanca qualitativamente superior na capacidade do aluno pensar. Quando aprende a “ler” mapas,
consegue raciocinar com mais rapidez e ver outras oportunidades de uso do seu espaco,
principalmente quando adquire a habilidade de sobrepor informag¢des e analisa-las em conjunto.
Francischett (1997) complementa, afirmando que “o uso do mapa desenvolve a percepgdo e
principalmente o pensamento, pois para seu entendimento é necessdria a compreensdo e a
decodificacdo dos signos, razées que levam a desenvolver a cognicdo como operacao mental”.

Nesse contexto, esse artigo tem por objetivo realizar uma revisdo de literatura sobre a
insercdo do Esporte de Orientacdo como ferramenta interdisciplinar para o aprendizado de conceitos
geograficos e cartograficos, além de realizar uma revisdo dos principais conceitos do esporte de
acordo com as normas vigentes.

Cartografia e o Ensino de Geografia

A representacdo do espaco geografico é atributo da cartografia, através de cartas, plantas,
croquis, mapas, globos, fotografias, imagens, graficos, perfis topograficos, maquetes, textos e outros
meios, tornando-se um elemento indispensdvel para o ensino da Geografia, pois através dela
constroem-se conceitos fundamentais da linguagem cartografica, favorecendo a compreensdo do
espago em que vive.

De acordo com Francischett (2001, p. 189) a Cartografia “engloba um conjunto de atitudes,
procedimentos e agdes que visam estabelecer, através de signos, simbolos, imagens e
representagbes, o entendimento da complexidade do real”. Da mesma forma, Castellar (2011, p.
131) define a Cartografia como “[...] uma linguagem, um sistema de cdédigo de comunicagdo
imprescindivel a todas as esferas da aprendizagem na educa¢do geografica, articulando fatos,
conceitos e sistemas conceituais que permitem ler e escrever as caracteristicas do territério”. E a
linguagem dos mapas.

A linguagem cartogréfica permite que representacées de fendmenos em um mapa sejam
feitos por meio de simbolos que favorecem sua visualizagdo. Assim, entender o que estd sendo
representado é um processo essencial, que somente serd possivel com o preparo do educando desde
as séries iniciais até os anos finais do ensino fundamental. Dai a necessidade de uma alfabetiza¢do
cartografica que consiste no processo de ensino/aprendizagem, que possibilita o educando
compreender e “ler” todas as informacgGes contidas no mapa.

Nesse processo, o aluno devera aprender o alfabeto cartografico, definido por Simielli (1999),
como o ponto, a linha e a area (Tabela 1).
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Tabela 1. Alfabeto Cartografico.
Ponto Linha Area

Almeida (2006) ressalta que o ensino de mapas na escola ndo se resume apenas nha
aprendizagem do alfabeto cartografico, mas também dos conteldos geograficos. E preciso
considerar:

a) Localizagdo: os mapas sdo produzidos a partir de uma malha de coordenadas (latitude e
longitude) que garante a localizacdo precisa de qualquer ponto sobre a Terra;

b) Escala: os mapas resultam da reducdo da area representada, definida ela proporc¢do
expressa na escala;

c) Projecdao: os mapas sdo obtidos a partir da planificacdo do espago, relacionados com
calculos matematicos estabelecidos na projecao cartografica usada;

d) Simbologia: os dados tematicos sdao representados através de signos, acrescentados de
cores e outras varidveis visuais da semiologia grafica (tamanho, valor, forma, orientacao,
granulacdo e cor) cujos significados sdo expressos na legenda.

Castrogiovanni (1999) realiza um resgate tedrico desse processo, em que trés aspectos devem
ser considerados:

a) os simbolos cartograficos: devem ser transmitidos para o aluno por meio do alfabeto

cartografico, ou seja, os signos e cores representados por meio do ponto, da linha e da area;

b) os conhecimentos da utilizagdo dos simbolos: o aluno deve transpor/representar

elementos por ele observados mediante a percepgdo da realidade (Tabela 2);

Tabela 2. Elementos representados pelo alfabeto cartografico.

Pontos Linhas Areas
Vias e Rodovias

== ‘ Lago ou Lagoa

Museu
______ Ferrovias .

E] Hospital — — Edificagdes

100
———=Curvas de nivel
) —— i ——— 8 o "
. Arvore e \.I/Ml . Terrenos alagados
By Rio A RV

c) vivenciar e abstrair o espago a ser representado: o professor deve trabalhar de acordo com
o nivel de desenvolvimento cognitivo do aluno, baseado em seus conhecimentos previamente
adquiridos, e sua visdao de mundo. Essa etapa perpassa pela questdo tedrica e metodoldgica
adotada pelo professor.

Simielli (1999) propde trés possibilidades de se trabalhar com a Cartografia na alfabetizagédo
cartografica:

1) Localizacdo e analise: envolve o estudo isolado do fenébmeno, fazendo uso de cartas de
analise, distribuicdo ou reparticado;

2) Correlagdo: exige a combinagdo e comparagdo de informagdes provenientes de, no minimo,
dois mapas diferentes;
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3) Sintese: mostra as relacGes entre varias cartas de andlise, apresentando-se em uma carta
sintese. Para a autora, a sequéncia aconselhada para a aplicacdo dos conceitos a serem
estudados nas séries da educacdo basica: alfabetizacdo cartografica (12 a 42 série);
localizagdo/analise e correlagdo (52 a 82); e localizagdo/andlise, correlacdo e sintese (ensino
médio).

Ha uma integracdo de conteldos e atividades em diferentes momentos nestas etapas,
considerando as necessidades e especificidades do aluno e da prdpria escola. Para Castellar (2011)
[...] a didatica a ser desenvolvida em sala de aula deve considerar a¢des que estimulem o estudo do
espaco concreto do aluno, ou seja, o espaco de aula, o espaco da escola, espaco do bairro e o
importante é desenvolver a capacidade de leitura e de comunicacdo oral e escrita por fotos,
desenhos, plantas, mapas e maquetes e assim permitir ao aluno a percep¢ao e o dominio do espaco.
Simielli (2007) enfatiza que o ponto de partida para estimular o raciocinio espacial e a alfabetizacdo
cartografica supde o desenvolvimento das nocdes cartograficas, esquematizadas na Figura 1.

Alfabetizacdo Cartografica
I I |
Visdo obliqua e Imagem tridimencional Alfabeto Cartografico
visdo vertical e bidimencional > ponto, linha e drea
I |
COGNIGAO COGNICAO

Construcdo da nogdo de legenda 4= Propor¢do e Escala 4—p Lateralidade, referéncias e orientacdo

I I

Desmistificagdo da Cartografia como meio de comunicagdo e leitura das representagdes
Cartografia Desenho 4% graficas no processo de Aprendizagem da Geografia

Figura 1. Processo da Alfabetizagdo Cartogréfica.

Nesse processo, cabe ao professor contextualizar as nogbes bdsicas da alfabetizagao
cartografica, como visdo obliqua, visdo vertical, imagem tridimensional e a imagem bidimensional.
Deve também enfatizar a construcdo da nocdo de legenda, a proporcdo de escala, a lateralidade,
referéncias e a orientacdo espacial.

Esporte de Orientacdo e os Conceitos Cartograficos Basicos

A Orientacdo é a corrida no qual os competidores, denominados orientistas, realizam um
percurso no menor tempo possivel, de forma independente através do terreno, buscando encontrar
pontos de controle numa sequéncia pré-determinada apenas com um mapa e uma bussola, sem
qualquer outro auxilio externo.

Os tipos de competicoes de Orientagdo podem ser classificados como: Orienta¢do Pedestre;
Orientagdo em MontainBike; Orientacdo de Precisdo; Orientagdo em esqui; e outros tipos, desde que
ndao usem motor ou qualquer meio que polua ou cause prejuizo ao meio ambiente, salvo o caso da
cadeira de rodas dos portadores de necessidades especiais.

De acordo com Dias e Moreno (2019) o esporte de orienta¢do no Brasil é organizado por
normas, regulamentos e legislacbes complementares oriundas por parte da IOF (Federagdao
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Internacional de Orientacdo), CBO (Confederac¢do Brasileira de Orientacdo), FederacGes e Clubes. O
conhecimento das regras por parte do atleta é de extrema importancia, principalmente para o seu
crescimento técnico. As principais regras de ambito geral que todo atleta deve conhecer sdo as
seguintes:

e Regras da Federacdo Internacional de Orienta¢do ou IOF (Internacional Orienteering Federation);
® Regras de Orientacdo Pedestre (ROP);

e Regulamentos Especificos das Competicdes;

e Diretrizes da IOF para Eventos do Ranking Mundial WRE (World Ranking Events);

e Especificacdo Internacional para Mapas de Orientacdo (ISOM); e

e Especificacdo Internacional para Descricdo de Controles da IOF.

Tomando por base a modalidade mais praticada, a Orientacdo Pedestre (Figura 2) pode ser
definida como uma corrida individual, contrarrelégio, em terreno desconhecido e variado, num
percurso materializado no terreno por pontos de controle que o orientista deve descobrir de acordo
com uma ordem imposta. Os competidores, auxiliados somente por mapa e bussola, devem visitar
no menor tempo possivel uma série de pontos de controle marcados no terreno.

O percurso de Orientacdo é constituido por uma partida, uma série de pontos de controle
identificados por circulos no mapa na cor magenta, e por uma seta. Na partida cada praticante
recebe um mapa, cujo trajeto inicia no triangulo materializado no terreno através da “baliza” (prisma
de cores laranja e branca). Os circulos do mapa correspondem a Pontos de Controle, materializados
no terreno pelas "balizas", com um cédigo definido para cada uma e acompanhadas de uma estacao
eletrénica e/ou um picotador.

O competidor comprova sua passagem em cada ponto picotando o seu cartdo de controle, ou
através do identificador eletrénico que é transportado preso no dedo (Figura 3). A chegada é
demarcada no mapa por dois circulos concéntricos materializada no terreno por uma “baliza”,
também acompanhada de uma estacdo eletrdnica (e/ou um picotador).
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Figura 3. Demarcacdo eletronica e manual nos pontos de controle.

Num percurso tradicional de Orienta¢do todos os pontos deverdo ser visitados seguindo a
ordem indicada sob pena de desclassificacdo, sendo que o percurso a seguir ndo estd definido e é
decidido pelo préprio participante.

A competicdo é dividida em categorias, nas quais o atleta é inserido de acordo com o sexo,
idade e grau de desempenho, oportunizando uma disputa em que os adversarios iniciam a prova em
condicGes de igualdade. As regras, de baixa complexidade, sdo conhecidas pelo atleta durante os
treinamentos e vao sendo assimiladas no decorrer da vida esportiva. Além disso, sua pratica exige
uma acentuada capacidade de concentracdo e tomada de decisGes rdpidas, desenvolvendo, dessa
forma, o raciocinio légico e o senso de seguranca e de discernimento dos participantes.

Apds o entendimento das regras e funcionamento desse esporte, introduz-se o competidor aos
temas geograficos e cartograficos, iniciando com o mapa de orientacdo que sera a base da analise da
representa¢do do espaco e trajeto que ird percorrer.

Mapa de Orientagao

O mapa de orientagdo (Figura 4) é um mapa topografico detalhado que permite ver as
caracteristicas fisicas de um determinado terreno e regido. Existe a possibilidade de praticar
Orientacdo utilizando todos os tipos de mapas, contudo, é natural utilizar mapas que foram
exclusivamente criados para este objetivo, sendo esse um elemento obrigatério para a pratica desse
esporte. O mapa de orientacdo deve conter tudo o que possa influenciar a leitura do mapa ou a
escolha de trajetos: relevo, formacGes rochosas, tipo de superficie, velocidade de progressao através
da vegetacdo, dreas de cultivo, hidrografia, zonas privadas e casas individuais, rede de caminhos,
outras linhas de comunicacdo e todas as demais caracteristicas Uteis a orientacdo.

Alguns elementos sdo essenciais no mapa de orientacdo, dentre eles, as curvas de niveis, as
linhas de norte magnético, que devem ser paralelas aos limites da folha do mapa, podendo conter
setas na sua extremidade superior, e o uso das cores para facilitar a leitura do mapa. No entanto, o
mais importante é manter a clareza e a legibilidade através de uma generalizacdo habil.

Lateralidade, Referéncias e Orientagao

As primeiras nog¢Oes geograficas de orientagdo sdo trabalhadas nos anos iniciais por meios da
lateralidade e exercicio corporal, associando as dire¢des (direita, esquerda, frente e retaguarda), com
os pontos cardeais. Apds o processo de apropriacdo e desenvolvimento cognitivo dos educandos,
trabalha-se com temas mais complexos, como pontos colaterais, rumo, azimute.
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Mapeamento:

EDIVAN REGIS KAMMLER
E-mail: kammlerrrelmmak@hotmail.com
Celular: (55) 99118-4931 - GPSmap: Garmin 62s
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Figura 4. Mapa da 12 Etapa do Campeonato Municipal de Santa Maria 2019.
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E necessario um maior grau de abstracdo para entender que os referenciais geograficos de
orientagdo sdo definidos a partir dos movimentos da Terra. O leste ndo pode ser ensinado apenas
como o “lugar onde o Sol nasce” e oeste como o “lugar onde o Sol se pde”, mas sim como o sentido
do movimento de rota¢do da Terra. Em um mapa, essas relagdes sdo baseadas no ponto de vista do

usuario e definidas por meio de convengdes. Oliveira (1978) define:

“[...] o mapa, como superficie plana, é bidimensional, ndo apresentando as trés dire¢oes
de alguns sélidos geométricos. Assim, as dire¢Oes espaciais direita-esquerda, frente-
atras, e cima-baixo, que podem ser definidas num sélido, sdo determinadas em um
plano, em uma folha de papel, como duas dire¢des: direita-esquerda e acima-abaixo,

correspondendo no mapa a leste-oeste e norte-sul, respectivamente” (1978, p. 36).

Neste contexto, Castellar (2011, p. 126) ao explicar que o trabalho com orientagdo, como a
localizagdo do norte geogréfico e a identificagdo dos lugares a partir da rosa dos ventos, auxilia os
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alunos a compreender pontos fixos de um territério, e também no entendimento da variagdo de
critérios de regionalizagdo.

E por meio desse conceito que é possivel comunicar a localizagdo de qualquer fendmeno
representado nos mapas e permite ainda que o mapa possa ser utilizado como um instrumento
pratico para pequenos e grandes deslocamentos.

Norte Verdadeiro e Norte Magnético

Tendo apreendido o significado da orientagdo por meio dos pontos cardeais, é necessdria a
atencdo especial ao Norte. O norte geografico ou verdadeiro resulta do movimento de rotacdo da
Terra. E 0 ponto na superficie terrestre onde ocorre a intersec¢do com o eixo de rota¢do da Terra e
para onde convergem todos os meridianos. Por sua vez, o norte magnético é o resultado do campo
magnético gerado pelo movimento do metal fundido do nucleo externo em torno do niucleo metalico
solido da Terra.

Todos os pontos cardeais podem ser utilizados como base de referéncia para orientagdo e
localizagdo, porém, de acordo com Anderson (1982) o norte foi escolhido como o ponto zero nos
mapas porque existem muitos sinais celestes que ajudam a encontrd-lo. Um dos pioneiros da
utilizagdo o norte no topo foi o astronomo e gedgrafo egipcio Ptolomeu (83-168). Para Urbim (2019)
o modelo sé se tornou hegemdnico na era das Grandes Navegag¢des, quando se passou a usar a
Estrela do Norte e as bussolas (que apontam o norte magnético) para cruzar os oceanos. Com as
novas descobertas, o formato se consolidou.

Os atletas utilizam para orientar o mapa ao norte fazendo coincidir a agulha da bussola com
as linhas de norte presentes no mapa. Existem bussolas préprias de competicao que se transportam
presas ao dedo e diretamente em cima do mapa. No esporte da Orientacdo, é utilizado a Bussola
como instrumento para checar a direcdo geral de progressao (Figura 5).

Figura 5. Bussola de Polegar para orientagao.

Proporgao e Escala

A escala de representacdo do terreno na carta ou no mapa é determinada por uma
proporcionalidade (Figura 6). A variacdo de proporcionalidade representa quantas vezes um
elemento real foi reduzido quando transposto na representacdo plana. E por isso que a escala é o
primeiro fator a ser considerado na elaboragdao ou consulta de um mapa. A escala é determinada a
partir do menor elemento a ser representado com suas verdadeiras extensdes espaciais. Sabendo-se
qual a menor extensdo a ser representada, é preciso estabelecer qual sera a sua dimens3ao no mapa
para que seja possivel a andlise e visualiza¢do de todos os elementos que o compde.
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Figura 6. Representagdo em diferentes Escalas (1:5.000 e 1:10.000).

Quando informagbes do plano real desaparecem ou sdo generalizadas no mapa, e abrange
uma drea representada maior, dizemos que a escala é pequena. No caso de haver riqueza de detalhes
no mapa, cuja area representada é pequena, dizemos que a escala é grande. Dessa forma, um
exemplo de menor distancia a ser representada, pode ser a menor largura de rua para um mapa de
uma cidade em escala grande. Utilizando ainda o exemplo de um mapa em grande escala de um
espaco urbano, a menor area pode ser a menor extensdo possivel de uma quadra. No caso de areas,
como o exemplo da menor quadra, deve ser observada a menor extensao linear da feicdo.

Partindo deste principio, a Escala dos mapas de orientacdo é definida de acordo com o
percurso e os detalhes a serem expostos por meio da representagdo, seguindo a Especificagao
Internacional para Mapas de Orientagdo e Especificagdao Internacional para Mapas de Orientagao
Sprint da IOF (Regras 87 e 89) que definem que a escala do mapa para percursos de distancia longa
serd 1:15000 para as categorias H/D21 Elite, 1:10000 ou 1:7500 para as demais categorias, sendo
1/7500 obrigatéria para as categorias H/D55 em diante; escala do mapa para percursos de distancia
média e revezamento sera 1:10000 ou 1:7500; sendo 1/7500 obrigatdria para as categorias H/D55
em diante e a escala do mapa para percursos sprint e revezamento sprint, a escala serd 1:5.000 ou
1:4000.

Construgao da noc¢ao de Legenda e Simbologias

A importancia e funcdo da legenda dos mapas é facilitar a comunica¢do, ajudando um
determinado mapa a atingir o objetivo de informar e fornecer dados acerca de acontecimentos ou
elementos existentes no espaco geografico. Qualquer linguagem utiliza simbolos para poder traduzir
uma ideia ou um determinado fendmeno. Assim, pela associacdo de simbolos, chega-se
perfeitamente a uma analogia e mesmo a comparagdo de fendbmenos que permitird a sua
sintetizacdo, visando facilitar a comunicagdo visual. Por isso, faz-se necessario o entendimento dos
diferentes tipos de simbolos ou signos cartograficos que sdo escolhidos e elaborados a partir de
critérios especificos, sendo eles lineares, pontuais e zonais. O esporte de orienta¢do utiliza-se da
simbologia em duas aplicagGes: na sinalética e na legenda do mapa.

A Especificagdo Internacional para Descri¢do de Controles da IOF (2019) especifica a sinalética
como um conjunto de regras e sinais estabelecidos para representar as informagdes referentes a
localizagdo dos postos de controle no terreno, indicando qual a coloca¢do da baliza relativo ao
elemento caracteristico onde estd o ponto de controle, e informa o orientista que se trata do ponto
procurado. Nao deve ser confundida com a simbologia do mapa, embora exista semelhanga entre a
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maioria dos simbolos utilizados no mapa e na sinalética. Para o transporte da sinalética é
normalmente utilizado um porta-sinalética que se adapta ao antebraco do atleta.

Uma folha de sinalética (Figura 7) para um percurso de orientagdo contém as seguintes
informacgdes: Cabecgalho; Localizacdo da partida; Descricdo de cada ponto de controle, podendo
incluir informacgdes especiais como o comprimento e natureza de possiveis trajetos balizados durante
o percurso; Natureza do trajeto desde o ultimo ponto de controle até a chegada.

Sinalética para o Percurso Exemplo
£ Percurso Exemplo
Escaloes H45, H50, D21
H45, H50, D21
Percurso nimero 5. Distancia 7.6 km. Desnivel 210 m.
5 76km [210m )
> / / I% Partida Entroncamento de estrada com muro
1 101 " ) < 1 101  Pequeno canal pantanoso, na curva
2 12|\ | A 10 |O- 2 212 Pedra mais a noroeste. 1m de altura. lado leste
3135 |8 |= 3 135 Entre vegetagdes densas
4 pa6(|HI O 4 246 Depressio do meio, parte este
1
5 [164|— LJ 'O 5 164 Ruina mais a leste. lado oeste
O==== 120 ===> Seguir o balizado até 120m apés o controle
6 185 -'f ﬁ' J 6 185 Muro de pedra. em ruinas. canto sudeste (fora)
71178 S
lb O 7 178 Espordo, base noroeste
8 MT]=fmm] |20 8 147 Falésia mais acima. 2m de altu
47 alésia mais acima, 2m de altura
o] L1 9 149 C le caminl
4¢ ‘ruzamento de caminhos
O 2 ---50
= Seguir o balizado 250m do 1ltimo ponto de controle até a chegada

Figura 7: Modelo de Sinalética.

O Cabegalho é composto por trés linhas com informagGes sobre o nome da prova, os
escaldes, e por ultimo, o cddigo do percurso, a distancia do percurso em quilometros arredondados a
0,1km e o desnivel em metros arredondados a 5m. A localizagdo do triangulo de partida é
apresentado na primeira linha de descri¢bes, utilizando os simbolos como se fosse um ponto de
controle. As descri¢des de cada ponto de controle estdo na ordem pela qual devem ser visitados no
terreno, podendo incluir informagdes especiais como o comprimento e natureza de possiveis trajetos
balizados durante o percurso. Uma linha horizontal mais grossa é utilizada a cada quatro descri¢des, e
também em cada lado das informacgGes especiais. Cada ponto de controle é descrito conforme
apresentado na Figura 8.

A B C D E F G H
R__//—mu—f‘_“m.‘___//—“a‘\_//—*m
2 |225 | Ny |i gxa [-< %
*s_._.//_‘"‘\__./"’—\“\_._./ﬁ\__/‘/-\“

Figura 8. Descri¢do dos Pontos de Controle.

Coluna A - Numero do ponto de controle: A numerac¢do dos pontos esta na sequéncia pela qual
devem ser visitados;

Coluna B - Cadigo do ponto de controle: O cddigo do ponto deve ser um nimero superior a 30.
Coluna C - Elementos semelhantes: Esta coluna é utilizada quando existe mais de um elemento
semelhante dentro do circulo, por exemplo, o mais a norte.
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Coluna D - Elemento onde se situa o ponto de controle: O elemento representado no mapa no
centro do circulo que localiza o ponto de controle, por exemplo, clareira, pedra. A descri¢cdo de cada
ponto de controle é baseada na Especificacdo Internacional para Mapas de Orientacdo (ISOM 2000).
Coluna E - Natureza do elemento: Informacdo adicional sobre a natureza do elemento se for
necessdria, por exemplo, muro de pedra, em ruinas. Em certos casos é também utilizada para
indicar um segundo elemento essencial a descri¢cdao do ponto.
Coluna F - Dimens6es/combinagées: Devem ser indicadas as dimens&es de um elemento quando o
tamanho deste no mapa ndo é a escala, mas sim simbdlico. Também utilizada para os simbolos de
combinac¢do (cruzamento; entroncamento).
Coluna G - Localizagdo da baliza: Posicdao da baliza relativamente ao elemento, por exemplo, canto
oeste (fora), base sul.
Coluna H - Outras informagodes: Outras informacgdes que podem ser importantes para o orientista,
por exemplo abastecimento, posto de socorros.

Quanto a simbologia especifica do mapa de orienta¢do (Figura 9), tomando por base o
alfabeto cartografico citado anteriormente (ponto, linha e a area), sdo estabelecidos os signos e as
cores, representados no plano bidimensional associando elementos e varidveis visuais da semiologia
grafica (tamanho, valor, forma, orientacdo, granulacdo e cor), esclarecidos pela legenda.

Relevo Rochas e pedras Agua e charcos Vegetagao Construidos Percurso
L~ Curvade| | m ™. Penhasco Area Avea aberta| | Area’ Area Partida
& nivel intransponivel aquatica ‘8 pavimentada : llu privada| D
‘5\_'_ ° intransponivel | |, Area aberta : a,,emﬁ PRETO (acesso NS Ponto de:
_)\/\ Curva de P14 . f com arvores! Estrada : 1m proibido)| .‘r entrega
——/"\—"nivel mestre o Area esparsas larga * rl 1 do mapa
W AL Penhascol | (& 1 aquatica : O Construgao| O s
)\/O\/: Trago de - _)e @ transponivel Area Estrada : - 1 Ponto de’
M declividade (rasa) i < : Marquize, controle
Trilha para ; cobertura 1
/L./\G, Depressao 1 v Buraco| t M Buraco| [#I+lele Area semi- \ l veiculos lentos : ou toldo 8C Numero do
f\\/\ =/ rochoso vy com agua aberta arvores| |, : ponto de:
8/5"‘L S . Curva de ou caverna esparsas Trilha para * Ruina controle
————~_ nivel auxiliar /\/\ Curso d'agua I—— pedestres : 1 9
Sl . Pedra transponivel ‘ Floresta| |=mmp———m— . + Torre alta Linha do
|~ Valor alitude aberta 3 [ Pequena tilha : T Q percurso
/'\225‘ curva nivel R 4 B Pedra Pequeno \ para pedestres : T Torre pequena { i
grande| \f_\(— curso d'agua Vegetagao! 2 \ Rota balizada
Barranco transponivel corrida lenta| | =~ ZZ ZZ Pequena trilha : © o Monumento de|
n de terra ’ Ped:a para pedestres : ©  pedras ou marco| Chegada
() gigante| Canal d'agua :
Talude 0”7 | m——— temporario l \ ‘ \ ‘ | “ corrida lenta,| | — = 3 t T Saleiro ou cavalete ; Limite
= (terrago) 1 A Agrupamento| ou sazonal boa visibilidade| | — — Picada na mata : ® de forragem| Ry intransponivel
A A de pedras| 1 . — ou vestigio de :
Talude s o Charco! Vegetagdo| | 7= hanoterreno: —,, , ,  Objeto linear Area fora
indistinto LAt Area com| intransponivel ~ possivel 3 construido de prova
- pedras| = caminhar| |E——— Via férrea .
(Erosac; RERNS (corrida normal))| = Charco Objeto linear, )? Ponto de
ravina transponivel Vegetagdo Linha elétrica, : construido passagem
A, Area com H “HIHHH“ pos caminhar > telefonica ; intransponivel X
Pequena AL pedrasdensas( | Charco ou teleférico : ° e Rota
erosao; > (corrida reduzida)| estreito :[: : o o Objeto especial| | === proibida
i Linha elétrica ; redondo|
% Monticulo ou Terreno| 1 HEE Charco! g dificil caminhar —“‘— principal ; x Ponto de
o colina pedregosol S indistinto’ .‘.(. X 2 1)( x objeto especial 1 + primeiros’
o pequena (corrida lenta) ou sazonal T Ponte ! $0COros!
intransponivel; ,\ L_ UL, o
PR Colina Terreno| 1 o Pogo, fonte : t V] Ponto de
alongada pedregoso oo ou tanque Terreno cultivado Muro: _, . hidratagao
(possivel caminhar) G : Simbolos técnicos
= Pequena v Nascente Pomar Muro em
T v o depressao Terreno| \W— e ruinas -
v pedregosol Objeto Vinhedo| : 1 Linha do Norte|
1 Buraco (d-hcll caminhar) 1 * especial so—se—oo— Muro : Magnético|
vy * % de agua Limite de cultivo ~**= intransponivel :
Terreno Terreno| e ey :
irregular arenoso | | PN Borda - Cerca: 1 + Marcas|
: de ajuste|
Terreno muito Afloramento © O Anoregrande| | T _ T Cercaruinas: .219
irregular rochoso : t Ponto de| Nota: 0s desenhos estio
. Arvore,| | =—re—rr—rr— Cerca: altitude na escala de 1:7 500 para
1 A Obie_‘ci —/\‘4 Trincheira « + moita ou arbusto! =+ intransponivel : melhor clareza.
aa Soapaca — 1 x :
raiz, i : Tradugo e adaptagdo
{nE, i) x x  Objeto especiall | p:::;;:me : JOCEMAR RIVA- QM 341117
Figura 9. Simbologia Internacional para Mapas de Orientagdo - ISOM 2017 - IOF.

A legenda é a responsdvel pela comunica¢do das informagdes do mapa para o seu leitor. Sem
ela, cada leitor pode extrair uma interpretacdo diferente da representag3o. E a legenda que coloca,
por escrito, o significado de cada simbolo usado no mapa. Santos e Lesann (1985) afirmam que a
legenda compreende a tradug¢do dos simbolos utilizados na representacao de informagées. Para
tanto, é necessdrio que a mesma esteja organizada, ou seja, a apresentagcdo segundo os componentes
seletivo, ordenado e quantitativo, agrupado conforme convengdes.
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Para Menezes e Fernandes (2013), a escolha das convencGes deve ser guiada através de uma
analise criteriosa dos fatores apresentados, bem como sobre a escala do documento cartografico.
Para os fendmenos pontuais, os simbolos devem sempre que possivel conservar os limites e as
formas. Ndo sendo possivel, deve pelo menos ter uma forma que lembre estes limites. Para os
fendbmenos lineares, conserva-se sempre que possivel o alinhamento original, variando-se a largura
da convengdo e a espessura do trago. Para os fendmenos zonais, a convengdo ira recair em estrutura
e textura, seja de cor ou de padronagem grafica que represente a drea que o fenémeno cobre.

A legibilidade do mapa é outro fator importante, requer que o tamanho dos simbolos, a
espessura das linhas e o espacamento entre linhas sejam baseados na percepcdo visual normal a luz
do dia. O tamanho da menor caracteristica que aparecerda no mapa depende parcialmente da
qualidade gréfica do simbolo (formato e cor) e, em parte, da posicdo dos simbolos vizinhos. Com
caracteristicas imediatamente vizinhas que ocupam mais espaco no mapa do que no terreno, é
essencial que as corretas relagGes entre estes e outros recursos proximos também sejam mantidas.

Para os mapas de orientacdo, a forma do relevo é a fator mais importante a ser informado. As
caracteristicas perigosas devem ser faceis de serem vistos no mapa. Qualquer elemento que esteja
fora dos limites ou impedir e dificultar a progressao deve ser informacao essencial: penhascos longos,
agua, matas densas, propriedade privada. As estradas, os caminhos e as trilhas sdo importantes, uma
vez que mostram onde o deslocamento e a navegacao sao mais faceis.

Consideragoes finais

Apds este estudo, verificou-se que o esporte de orientacdo pode ser usado como uma
ferramenta pedagdgica para a materializacdo de conteudos geograficos por meio da aproximacado da
realidade de forma lddica. A corrida de orientacdo enquanto ferramenta da educacdo vé na pratica
desta modalidade nas escolas, a possibilidade de vivenciar situagdes que os alunos necessariamente
precisam desenvolver, como os diversos conceitos geograficos.

Ao decidir sobre qual rota deve percorrer para atingir um “Ponto de Controle” e ao combinar
o seu conhecimento segundo a comparagdao mapa-terreno com a navegag¢ao da bussola, e conforme
uma distancia ja pré-estabelecida, o aluno desenvolve habilidades tais como: carater, perseveranga e
iniciativa. Destaca-se também a possibilidade do entendimento de conteldos abstratos e distantes de
sua realidade, agora materializados e vivenciados na atividade, como escala, orientacdo, leitura
cartogrdéfica, vegetacdo, caracteristicas do relevo e etc.

Assim, o ensino de geografia abrange um conjunto de saberes que ndo sé ocupam os
conceitos proprios, mas aplicam-se interdisciplinarmente. Ensinar na perspectiva da construgdo dos
saberes ndo é apenas fazer com que o aluno domine os conceitos tedricos dos conteudos, mas ter
uma proposta adequada de atividades, buscando superar os obstaculos da aprendizagem de cada
aluno.

Esse é o desafio proposto neste artigo. Oferecer subsidio e proposta metodoldgica para a
aplicagcdo pratica e aprendizagem dos temas cartogréficos e geograficos através do esporte de
orientacdo, tornando o processo de ensino e aprendizagem prazeroso. Decorre desta, inUmeras
outras propostas de aplica¢gdes, em suas diferentes teméticas.
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